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Sport-Journal

In dieser Ausgabe:
Ski:

Cheerleader:

Die Saison ist been-
det! Neben der Skifreizeit
in Wagrain gab es Tagesski-
kurse, Fortbildungen der
Skilehrer und natürlich
zahlreiche Meisterschafts-
rennen.

Die Gaimers-
heimer Cheerleader setz-
ten ihre Erfolge weiter fort.
Zwei Teams konnten sich
sogar für das internationa-
le Finale in Orlando qualifi-

zieren. Die Zeit läuft und
alle freuen sich schon dar-
auf.

Die Abteilung freut
sich nach zahlreichen Akti-
vitäten in der Halle wieder
auf die Freiluftsaison und
bringt dazu die Anlage auf
Vordermann. Die Vorfreude
ist groß und schon werfen
die ersten Turniere ihre Schat-
ten voraus. Auch die Abtei-
lungsversammlung steht an.

Die Turnerinnern und
Turner aus Gaimersheim blei-

Tennis:

Turnen:

ben weiter erfolgreich. So
zählen beispielsweise wie-
der Turnerinnen zum bayeri-
schen Auswahlkader. Das gro-
ße Schauturnen startete
dieses Jahr unter dem Motto
„100 Jahre Disney“ und bot
ein buntes Potpourri, bei dem
für jeden etwas dabei war.

Die Fußballabtei-
lung schickt sich an, die
Rückrunde draußen einzu-
läuten. Die Vorfreude vor
allem im Jugendbereich ist
groß. Die Herrenmannschaf-

Fußball:

ten sind bereits gestartet,
2. und 3. Mannschaft zeigen
erfreuliche Leistungen, bei
der Bezirksligamannschaft
geht es weiter im Kampf um
den Klassenerhalt.

Die Gaimers-
heimer Radsportlerinnen
und Radsportler sind weiter
regional, überregional und
auch international unter-
wegs und vertreten die Far-
ben des TSV. Dabei werden
wieder zahlreiche Erfolge
gefeiert. Auch in der Triath-

Radsport:

lon-Sparte wird das Som-
mertraining wieder aufge-
nommen.

Die Handballer
zeigen überall sehr gute
Leistungen. Die Damen-
mannschaft wird dabei 2.
und steigt in die Bezirks-
liga auf, die D-Jugend weib-
lich schließt die Saison auf
dem 1. Platz ab und wird
verdient Meister.
Die Jahreshauptversamm-
lung kürt die Sportler und
Sportlerinnen des Jahres.

Handball:

Aufstieg in die Bezirksliga perfekt!



Liebe Mitglieder, Freunde und Förderer
unseres TSV Gaimersheim,
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Wir gratulieren:
(ohne Gewähr)

G
A

IM
E

R
S

H
E

IM

Neue Mitglieder

50. Jahre Boyer-Nerb Birgit, Fischer Diana,

Fischer Markus, Hollasch Angela,

Schloß Carolin, Stralkowski Sven,

Uebersezig Richard, Vucina Markus

60. Jahre Isgen Dirk, Leixner Robert,

Moser Ute, Perna-Schwab Robin,

Röhr Torsten

70. Jahre Frühauf Ludwig

75. Jahre Müller-Leimbach Reinhard,

Sander Johann, Sander Walter,

Wimmer Martin

80. Jahre Kappelmeir Julianna,

Koch Anton, Ludwig Anneliese,

81. Jahre Brosinger Franz Xaver

82. Jahre Rahmsdorf Heinz, Stenner Adele

83. Jahre Fröstl Anna, Mang Monika,

Pflanz Reinhard

84. Jahre Mosler Ernst

85. Jahre Thurner Marianne

86. Jahre Winter Walburga

87. Jahre Pritz Johann, Rupp Ludwig

88. Jahre Anders Hildegard

91. Jahre Hahn Franziska

93. Jahre Hüttinger Alfons

98. Jahre Knarr Marianne

Adiku Sarah, Aman Linel, Anders Finn, Andrea Bartsch, Aranyi Antonia, Arnold Linus, Aschaber Carolina, Aschaber Florian,

Aschaber Johanna, Aschaber Lukas, Aue Matilda, Bakir Emrah, Beer Julia, Beil Fabian, Beil Hanna, Ben Hennig, Betz

Alexander, Bikic Edis, Brosinger Guido, Bschierl Pia, Burgfeld Elias, Chiriac Andrei, Clara Winter, Dietrich Henriett, Dizdarevic

Sami, Dominik Wagner, Donaubauer Anton, Doyle Miriam, Drenckhahn Clemens, Durmus Zeyd, Elisa März, Emma Berger,

Erhardt Angelika, Erhardt Josef, Erhardt Judith, Erik Plorin, Felix Plischke, Ferstl Dominik, Fries Emma, Fuchs Emilian, Fuchs

Sabrina, Galis Ciprian, Gensberger Ben, Glas David, Güven Harun, Hamann Timo, Hanah Seibt, Heidenreich Tim, Heidrich

Anna, Hüttel Anna, Hüttinger Karla, Ingo Schoger, Johnson Katharina, Jose Vanessa, Kaden Theresa, Karl Anton Trieb, Kessel

Nora, Kessler Jan, Schuster Kilian, Klose Sven, Kohler Daniel, Kohler Leni, Kohler Ulrike, Bartsch Korbinian, Kowitz Michael,

Krießbach Alisa, Lachotta Jürgen, Leopold Bartsch, Liulka Erik, Lücke Alexandra, Lücke Lius, Luzia Bartsch, Matheo Schoger,

Mayer Meike, Mayer Xaver, Milo Schoger, Minke Clara, Misuri Alandro, Mittermeier Stefanie, Müller Lorenz, Munser Annika,

Enger Nicole, Niess Elise, Pfeifer Alisa, Piska-Memetali Yagit, Planetorz Daniela, Planetorz Harald, Raphael Schneider, Redlof

Saskia, Reimann Eva, Rinke Jonas, Riplinger Leon, Ritter Raik, Rucker Lena, Sandmair Elsa, Scheibler Thomas, Schindler

Elke, Schmid Christian, Scholl Dennis, Seco Morales Daniel, Seute Juli-ane, Shahror Ghassan, Süßmeier Jennifer, Theo

Geißinger, Thois Mathias-Alexander, Thoulouze Enzo, Thoulouze Zoe, Thum Anna, Thum Christine, Valentin Seibt, Vollmer

Nicolas, Wagner Romy, Westner Valentin, Wiek Susanne, Willemsen Felix, Willemsen Frieda, Willemsen Oliver, Willemsen

Sonja, Zander Eileen, Zwick Alexander, Zwick Helena.

„Frühling lässt sein blaues Band wieder flattern durch die Lüfte.“ –

Die wohl berühmteste Gedichtzeile der Literatur von Eduard Mörike

trifft auch auf unseren TSV Gaimersheim zu.

Es regt sich wieder was auf unseren Plätzen. Die Fußballer haben

die Hallen verlassen und die ersten Läufer der einzelnen Abteilun-

gen drehen ihre Runden auf unserer 400m Bahn.

Im ganzen Landkreis sieht man unsere Radfahrer in ihren blauen

Trikots. Schön, dass wir wieder draußen Sport machen können!

Einen großen Erfolg feierten die Cheerleader. Die Teams Glow und Embers qualifizierten

sich für die Finals in Orlando, Florida. Wer die Cheerleader unterstützen möchte, kann über

gofundme.com spenden.

Mit Jonna Häschel und Katharina Schmidt hat der TSV Gaimersheim auch dieses Jahr

wieder zwei Athletinnen im bayerischen Landeskader.

Mit 17 Mannschaften ist unsere Handballabteilung diese Saison am Start.

Am 21.06.findet wieder der Retzbachlauf statt, organisiert von unserer Radsportab-

teilung.

Ich wünsche Ihnen allen einen schönen Frühling und unseren Sportlern eine erfolgreiche

und verletzungsfreie Zeit

1. Vorsitzender
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Angebote und Ansprechpartner des TSV Gaimersheim

Turnen

Handball

Abteilungsleiterin: Andrea Meier(tsvgheim.turnen@t-online.de )
Stellvertr. Abteilungsleiterin: Christine Leixner
Kassier: Gabriele Credé
Ansprechpartner:
Gerätturnen weiblich: Christine Leixner (ChristineLeixner@web.de )
Gerätturnen männlich: Andrea Lederer (andrea@h-lederer.de )

Cheerleader: Heidi Meier
Homepage Cheerleader: https://rhc-cheer.jimdo.com
Fitnessgruppen: Angela Gloger (angela.gloger@t-online.de)

Tennis
Erste Abteilungsleiterin Sonja Fischer-Jobst 0172/ 4390696
Stellvertr. AbteilungsleiterAlexander Juling 0160/ 6423042
Kassenwart Matthias Brinkmann 0151/ 40744078
Schriftführer Jens Rückert 0176/ 46063572
Sportwart Jörg Haesser 0177/ 6039841
Jugendwartin Dr.BarbaraHirschberger 0176/ 95280045
Trainer Anasatas Najdenov 0172/ 1370916
Breitensportwartin Vroni Frank 0171/ 1589493
Breitensportwartin Andrea Weber 0175/ 8307904
Instandhalter Bernd Maas 0175/ 7061896
Beisitzer Dominik Friedrich 0175/6359523

Infos zum Angebot der Turnabteilung auf www.turnen-gaimersheim.de
Anfragen zum Eltern-Kind-Turnen, Kinderturnen, Gerätturnen,
Cheerleader bitte über das Kontaktformular auf unserer Homepage:
www.turnen-gaimersheim.de/kontakt/

Radsport

Badminton

Ski

Volleyball

Leichtathletik

Tischtennis

Fußball

Abteilungsleitung Gerhard Wirsching 08458/2805

1. Abteilungsleiter: Haitao He 0179/7612418

Abteilungsleiter Alexander Geith 0175/5983011

Stv. Abteilungsleiter Johannes Stahr 0176/72410956

Schriftführer Arthur Daffner 0151/23592315

Kassier Eva Maria Halsner 0176/23429645

Bekleidung Christian Kröger 0172/9128177

Tourenfahrt Leiter Wolfgang Walser 0151/41208257

Training Leiter Holger Wanke 0170/2015714

Triathlon Leiterin Julia Gronauer triathlon@radsport-gaimersheim.de

KoordinationKinder/JugendMatthiasMeier(Matthias.meier@radsport-gaimersheim)

Abteilungsleiter: Torsten Krüger torsten.krueger@strelle.de
Schriftführer: Lukas Arbinger lukasarbinger8@gmail.com
Abteilungsjugendleiter: Selmiza Hallmen selmiza.h@gmail.com

Abteilungsleitung: Dominic Seehars dominic.seehars@gmx.de
Stellv. Abteilungsleitung: Miriam Vorig m.vorig@web.de
Sportwart Ski: Philipp Hackner philipphackner@yahoo.de
Tagesskikurs: Lisa Rupp lisa.rupp97@gmail.com
Rennteam: Tim Friedmann tim.friedmann98@gmail.com
Skigymnastik U18: Miriam Vorig m.vorig@web.de

Abteilungsleiter Marc Willenbockel 0160/97083938
Stv. Abteilungsleiter Alexander Wagner 0174/4847683
Jugendleiter Hakan Yilmaz 0171/6411905
Jugendleiterteam Christian Brunner 177/2119893
Jugendleiterteam Monika Felgentreu 01523/3581392
Jugendleiterteam Martin Welser 0160/7634835

Jugend Trainer Tel.

A-Jugend Christian Brunner 0177/2119893
B-Jugend Christian Brunner 0177/2119893
C1-Jugend Andreas Hörth 0173/8880015
C2-Jugend Harald Ihringer 0176/81787655
D1-Jugend Hakan Yilmaz 0171/6411905
D2-Jugend Peter Leibert 0176/62135264
E1-Jugend Andree Hündling 0162/2861229
E2-Jugend Andreas Janko 0152/31898877
E3-Jugend Thomas Topp 0173/5830301
F1-Jugend Andreas Zieglmaier 0160/97052392
G-Jugend (Bambini) Tobias Jakob 0177/5207890

Abteilungsleiter Richard Luijkx Nummer +491794743381

stellv. Abteilungsleiter: Robert Roth
Kassier: Marcus Salinski

Abteilungsleitung: Florian Ginzinger

(al@handball-gaimersheim.de; 0176/70042136)

stellv. Abteilungsleitung: Sabine Fleps (s.fleps@handballgaimersheim.de)

Kassier: Roland Bergmann (kassenwart@handball-gaimers-

heim.de)

Jugendleitung: Sabrina Müller (jugend@handball-gaimersheim.de)

Kids-Beauftragte: Franziska Holl / Aiyana Reinhardt (kids@handball-

gaimersheim.de)

Schiedsrichter: Peter Ullrich / Justin Völlmecke

(schiriwart@handball-gaimersheim.de)

Herren (ab 2005): Florian Ginzinger

Damen (ab 2005): Justin Völlmecke

mA (2006/2007): Jochen Hebauer

wA (2006-2009): Nicola Gangemi / Mario Altmann

mB (2008/2009): Frederic Lüder

mC (2010/2011): Peter Ullrich

wC (2010/2011): Sabrina Müller / Aiyana Reinhardt

mD (2012/2013): Fabian Rösler / Peter Ullrich / Uwe Enger

wD (2012/2013): Aiyana Reinhardt / Sabrina Müller / Bernhard Lindner

mE (2014/2015): Gerhart Grabovszky / Florian Najc / Jakub Tcak

wE (2014/2015): Yvonne Leithner / Birgit Eberhart / Annika Maurer

F gemischt (2016/2017): Roland Bergmann / Anton Mayer

Bambini (2018/2019): Ingrid Schieferdecker / Christine Steinicke

Bambini (2020): Anja Donaubauer / Luisa Maurer / Bettina Friedrich

Bambini (2021/2022): Susanne Braun

Baby (2023/2024): Andrea Hüttel

Freies Training / Freizeit: Christian Jaschik

Trainer/innen:

– www.tsv-gaimersheim.de –

Judo
Abteilungsleiter Daniel Hoffmann 0176/23548178

Stellv. Abteilungsleiter Volker Bosse 0841/99399160

Kassenwart Michael Haas 0173/2384112

Schriftführer Tobias Pfeffer 0173/6433975

Jugendwart Helena Bosse 0172/6433975

Falk Gerner 0176/32273481

Email: Judo-gaimersheim@gmx.net
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Über viele Jahre hinweg
macht sich der Skiverein am
letzten Wochenende vor
Weihnachten auf den Weg
in’s schöne Südtirol. Direkt
hinterm Brenner befindet
sich das kleine Skigebiet La-
durns, wo grandiose Pisten,
leere Lifte und immer gutes
Essen auf uns warten. Frei-
tag Abends ging’s mit dem

Genussfahrt Ladurns
letzten Lift nach oben und
wer zu spät kam, wurde vom
Hüttenwirt persönlich mit dem
Skidoo abgeholt. In der Edel-
weißhütte auf über 1900 hm
lässt es sich im Weihnachts-
stress noch einmal abschal-
ten, das Bergpanorama ge-
nießen und miteinander die
Freude am Wintersport tei-
len. Fast alle Skilehrer und
Skilehrerinnen durften an die-
sem Wochenende sich erst
einmal selbst einfahren und
ihren Fahrstil verbessern. Un-
ser Skilehrer Tim war hinge-
gen zusammen mit dem Renn-
team fleißiger und trainier-
te an beiden Tagen im Tor-
lauf für die im Neujahr statt-

findenden Rennen. Für den
Nachwuchs, sowohl im Renn-
als auch im Skilehrer-Team,
wird vereinsintern seit eini-
gen Jahren fleißig gesorgt.

Auch die Sprösslinge zogen
an diesem traumhaften Wo-
chenende ihre ersten Spu-
ren durch den Schnee.
Sonntags war der Skitag lei-

der etwas kürzer, da die
Heimfahrt aus Südtirol et-
was länger dauert, sich aber
jedes Jahr auf’s neue mehr
als lohnt.

Skifahren
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Vergangenes Jahr hatten wir
uns unter Tränen vom Berg-
hof in Werfenweng verab-
schiedet. Heuer machten wir
uns mit einem weinenden,
aber auch einem freuenden
Auge am 1.01.2024 auf den
Weg nach Wagrain. Etwas
seltsam war es schon, als
der volle Bus mit 56 Kindern
an der Autobahnausfahrt
Pfarrwerfen/Werfenweng
vorbei fuhr und erst später
Richtung Wagrain abbog.
Vier Skitage, grandiose
Pistenverhältnisse und viel
Neues, das zu entdecken
galt, lagen vor uns.
Ein neuer Ort bedeutet eine
andere Unterkunft, andere
Menschen und vor allem
andere Abläufe. Der erste
Abend war holprig, viel zu
viele Fragen kamen auf und
so manch einer (ich zumin-
dest) wünschte sich zurück
in den Berghof zu unserem
grandiosen Gastgeber Hu-
bert. Am nächsten Morgen
kam mit der aufgehenden
Sonne auch die große Vor-

freude auf eine gute Woche.
Ein großes Frühstücks-Buf-
fet empfang uns im Speise-
saal, Skiklamotten wurden
übergeworfen, Skier ange-
schnallt und los ging’s di-
rekt vor der Haustür auf die
Piste. Bis Mittag waren die
Anfänger damit beschäftigt
bei ersten Schritten im Schnee
das Gleichgewicht zu behal-
ten und die anderen Grup-
pen konnten schon das rie-
sige Skigebiet erkunden. Al-
le Gruppen trafen sich dann
immer Mittags wieder unten
im Markushof zum Essen.
Nachmittags wurde fleißig
weiter geübt und anschlie-
ßend durften die Großen in
die Sauna, das Tischtennis-
Equipment wurde ausge-
packt, die Piste zum Rodel-
hang umfunktioniert oder
unsere Unterkunft weiter
erkundet. Zum Essen muss-
ten wir nämlich immer
unterirdisch durch ein wei-
teres Haus laufen, der Weg
war lang und alle Türen sa-
hen gleich aus, aber den

Weg haben sich alle schnell
eingeprägt. Vielleicht lag es
ja am guten und vielseitigen
Angebot aus der Küche.
Für’s Abendprogramm sind
wir bis auf einen Tag beim
alten geblieben, denn Ge-
wohnheiten müssen gepflegt
werden: Hausralley mit
neuen Herausforderungen,
Spieleklassiker aus dem
Spielekoffer und am bunten
Abend müssen die Skilehrer
ran. Ein kleines Highlight
war der Besuch im Hallen-
bad von Wagrain mit schnel-
len Rutschen und einem
heißen Whirlpool. Wer nicht
mit wollte, blieb zu Hause
bei einer Runde Yoga und
Kartenspielen.
Apropos Gewohnheiten. Wahr-
scheinlich hatten wir Ski-
lehrer und Betreuer die
größten Schwierigkeiten
mit all dem Neuen. Wir alle
sind im Berghof in Werfen-
weng groß geworden. Ich
habe dort über zehn Jahre
in Folge das Skifahren ge-
lernt, bin erwachsen gewor-

den und war dann zehn
Jahre lang Wochenleitung.
Wir kannten jede Tür, wuss-
ten wo was in der Küche
liegt und wie was funktio-
niert. Ein gröberes Problem
heuer war zum Beispiel die
Organisation der nächt-
lichen Brotzeit (für die Ski-
lehrer). Im Berghof brachte
uns Hubert abendlich zwei
Platten mit Brot, Speck und
Käse vorbei. Weil wir auf
dieses Ritual nicht verzich-
ten wollten, organisierten
wir uns schon in der Heimat
diese überlebenswichtige
Brotzeit. Was aber die ganze
Woche nicht optimal ge-
klappt hat, war Organisation
von Brett und Messer und
vor allem die rechtzeitige
und verantwortungsbewuss-
te Vorbereitung. Liebe Ski-
lehrer, daran müssen wir
nächstes Jahr noch arbeiten!
Noch so eine Gewohnheit
hatten wir uns beibehalten.
Während die Kinder einen
Film anschauen durften,
kamen alle externen Fami-

lien auf den ein oder ande-
ren Glühwein vorbei, auch
wenn kein Skikurs mehr vor
Ort bezahlt werden muss.
Ein guter Austausch und ein
fröhliches Beisammensein
ist am Glühweinabend im-
mer sicher.
Über vier Tage hinweg konn-
ten unsere 56 Kinder zusam-
men mit den knapp 30 ex-
ternen Kindern ihren Fahr-
stil verbessern und hatten
Spaß am großen Skigebiet
und den vielen verschiede-
nen Pisten. Den Wochen-
abschluss verbrachten wir
wartend in der Turnhalle, bis
endlich der Busfahrer ein-
trudelte. Leider hatte sich
die Heimreise ganz schön
gezogen. Wegen Neuschnee
und glatten Straßen musste
der Busfahrer Schneeketten
aufziehen und so richtig ging
es auf der Autobahn auch
nicht vorwärts. Gut, dass
alle am nächsten Tag noch-
mal ausschlafen konnten,
bevor es dann wieder mit der
Schule los ging.

Neues wagen und Altes bewahren - Skifreizeit Wagrain
Skifahren
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Vereinsmeisterschaft und Tagesskikurs - Abschluss
passte so um ein paar Hun-
dertstel den Titel der Ver-
einsmeisterin. Diesen holte
sich, wie so viele Male zuvor
auch, Christina Seibt mit
29,33 Sekunden. Auch unser
neuer Vereinsmeister ist ein
bekannter. Sepp Asam fer-
tigte vor dem Rennen extra
einen neuen Wanderpokal
aus Holz an, weil der alte
schon mit Siegern (über-
wiegend ihm selbst) voll war
und durfte ihn direkt wieder
mit nach Hause nehmen,
weil er mit 26,69 sek. die
Tagesbestzeit in’s Ziel fuhr.
Zur Belohnung für alle klei-
nen und großen Skifahrer
warteten Gummibärchen,
Saft und Sekt im Zielhang.
Nachdem das Abbauteam
fertig war und alle Gerät-
schaften wieder zur Gondel
geschleppt wurden, war für
manche nicht mal Zeit für
ein Mittagessen, denn im Tal
vor dem Bus musste schon
die Siegerehrung aufgebaut
werden. Die Skigruppen und
Eltern fuhren noch gemüt-
lich ein paar schöne Schwün-
ge in den schon frühlings-
haften Schnee und die Vor-
freude auf den ersten eige-
nen Pokal stieg immer wei-
ter. Ein großes Strahlen
konnte man aber nicht nur
bei den Kleinen entdecken,
sondern auch bei den El-
tern, die sich getraut hatten
und das erste mal an einem
Rennen teilnahmen. Auf der
Heimreise im Bus wurde auf
die tolle Organisation und
die grandiosen Teilnehmer
am Tagesskikurs und an der
Vereinsmeisterschaft ange-
stoßen. Zum Abschluss der
Tagesskikurse haben alle

Skikursteilnehmer unser
neues Heft mit Maskottchen
Ruprecht erhalten, der sie
die nächsten Jahre auf ih-
rem Weg zum Abfahrt Ass
begleiten wird. Wir Skilehrer

und die Vorstandschaf t
freuen uns über jeden Zu-
wachs, viele neue begeis-
terte Rennläufer und kleine
Skifahrer mit Spaß am Win-
tersport! Bis nächstes Jahr!

Mit zwei vollen Bussen
ging’s am 3. Februar in der
Früh los zur 51. Vereinsmeis-
terschaft nach Ellmau. Für
viele sollte dieser Tag eine
große Premiere sein.
Unsere drei Renn-Organi-
satoren Stefan, Ö und Juli
r ichteten sich und das
Equipment schon am Freitag
vor Ort ein. Tatsächlich
bedarf es auch für ein so
vermeintlich „kleines“ Ren-
nen einiges an Technik,
Know-How und Vorberei-
tung. Vor allem, wenn die
Bedingungen neu sind,
denn in Ellmau hatten wir
noch nie ein Rennen ver-
anstaltet. Als alle Renn-
teilnehmer um 10:00 Uhr
fer tig mit ihren Star t-
nummern am Hang anka-
men, ging es für die klein-
sten auch schon direkt los.
Für viele Kinder war das der
erste Riesentorlauf und der
Beginn ihrer grandiosen
Rennkarriere. Neu war näm-
lich, dass vor der eigent-
lichen Vereinsmeisterschaft
alle Gruppen des Tages-
skikurses den Lauf als Ab-
schlussrennen absolvieren
durften. Weil so viele Tore
und Kurven schon mal ver-
wirren können, hat sich das
Rennteam bereit erklärt für

die ganz Kleinen Vorläufer
und Lotsen zu stellen. Somit
konnten sie sich selbst den
Lauf auch nochmal im Detail
einprägen. Unsere jüngste
Teilnehmerin Marlen, Jahr-
gang 2020, meisterte den
verkürzten Lauf mit Bravour
und auch alle anderen Ski-
kursteilnehmer trauten sich
den Hang hinunter, der steil
und anspruchsvoll war.
Nachdem die sechs Skigrup-
pen den Lauf gemeistert
hatten, starteten zunächst
die Bambinis und anschlie-
ßend die Snowboarder. Den
Titel des Snowboard-Vere-
insmeisters sicherte sich Se-
bastian Bartsch. Allerdings
konnte er stark davon pro-
fitieren, dass zwei Durch-
gänge möglich waren und
der bessere zählte (1.Lauf
50 sek, 2. Lauf 36,8 sek).
Fast alle Rennläufer konn-
ten sich im zweiten Lauf
verbessern, auch die Skifah-
rer. Ein paar hervorragende
Zeiten sind in der Klasse der
Jugend hervorzuheben: Mo-
ritz Hollweck fuhr in 27,51
Sekunden auf Platz 1, Diego
Gumbrecht meisterte den
Lauf in 28,58 Sekunden und
s e i n e S c h w e s t e r C l a r a
brauchte nur eine Sekunde
länger (29,86 sek.) und ver-

Skifahren



Sport-Journal 7

www.maler-hammel.de · info@maler-hammel.de

Zum zweiten mal organisier-
ten wir als Verein eine in-
terne Fortbildung. Da wir
unter uns Skilehrern selbst
zwei Ausbilder haben, kön-
nen wir so unsere Skilehrer
regelmäßiger und günstiger
fortbilden, vor allem als
Verein gemeinsam wachsen.
Außerdem, vielleicht der
ausschlaggebendste Grund,
können wir uns bei einer
internen Fortbildung das
Skigebiet und die Unter-
kunft selbst aussuchen. Da
wir alle, vielleicht geprägt
durch den w/feinschmecker
Einfluss unserer Kassiererin,
auf gutes Essen und tolle
Skigebiete viel Wert legen,
ist die Wahl heuer wieder auf
Südtirol gefallen. Der Weg
nach St. Vigil am Kronplatz
ist zwar ein wenig länger,
lohnt sich aber auf jeden
Fall. Die einen nutzten den
Freitag schon auf der Piste,
andere einen guten Mittags-
tisch auf dem Weg und der
Rest hatte es zumindest zum
Abendessen pünktlich ge-
schafft. Danach wurde es
auch schon ernst, denn bei
einer Fortbildung geht es
vor allem um’s Skifahren,
neue Techniken und Metho-
dik, die vom BSV vorge-
geben werden. Im Theorie-
unterricht drehte sich alles
um BIZ - begeistern, indi-
viduell und zielorientiert -
was beschreibt, wie man
Skischülern das Thema Ski-
fahren und Schneesport im
Allgemeinen näher bringt.
Leider mussten wir, bevor es
am Samstag auf der Piste
losging schon einen Verletz-
ten beklagen. Der mit Ver-
band neu gekrönte Schädel
Harry ist den Schwung aus
dem Bett mit etwas zu
geringem Radius angegan-
gen und kollidierte mit dem

Nachtkastal. Auf der Piste
konnte er dann aber wieder
beweisen, wie gut er seinen
Fahrstil an örtliche Bege-
benheiten und Scheebedin-
gungen anpassen kann. Drei
Skigruppen trainierten am
ersten Tag ihr eigenes Fahr-
können und verbesserten
ihr Demonstrationsfahren.
Am Sonntag konzentrierten
sie sich dann auf die neuen
Inhalte BIZ, lernten wie man
Gruppenansprachen und
passende Übungen so ge-
staltet, dass alle Gruppen-
mitglieder ihren eigenen
Vorteil daraus ziehen. Ganz
besonders wichtig ist dabei
immer der Spaß, der trotz
Anstrengung und schweren
Pistenverhältnissen nie feh-
len darf.
Unter uns Trainern befinden
sich auch drei Snowboard-
Lehrer, doch die Snow-
board-Schüler werden im-
mer weniger. Vielleicht hat-
ten sie sich deswegen ent-
schieden mal wieder zwei
Bretter unter die Füße zu
schnallen und an der Ski-
Fortbildung teilzunehmen,
um zukünftig wieder häu-
figer bei Fahrten eingesetzt
zu werden?
Genau so wacklig wie die
Snowboarder standen vier
Skilehrer in der Früh am
Samstag auf ihren Telemark-
Skiern. So fahren, wie es
früher einmal war, mit be-
weglicher Bindung und Ha-
selnussstab anstatt Ski-
stöckern. Am ersten Tag
kämpften sie sich durch
sulzige Hügel und brachten
ihre Oberschenkel zum
glühen, denn sie fahren
nicht nur einfach Berg ab.
Bei jedem Schwung wird
zusätzlich ein Ausfallschritt
gemacht, was eine hervor-
ragende Ergänzung und

gute Methode dafür ist die
eigene Skifahrtechnik zu
verbessern. Außerdem kann
man sich nach zwei Tagen
telemarken auch wieder
besser in die eigene Ski-
gruppe versetzen, wenn
man selbst nicht fähig ist
rechtzeitig vor der Gruppe
zu bremsen oder spontan
dem Skilehrer auszuwei-
chen. Obwohl die Oberschen-
kel am zweiten Tag schon bei
der ersten Abfahrt brann-
ten, haben auch die Tele-
marker bis zum Schluss um
15:00 Uhr durchgehalten
und am Ende die lässigsten
Schwünge von allen in den
Frühlings-Schnee gezau-
bert.
Für einige von uns waren das
die letzten zwei Skitage.
Schön, wenn man die Saison
bei herrlichem Wetter, wun-
derbarem Essen und einem
Gläschen Wein in toller Ge-
meinschaf t und mit der
geteilten Begeisterung für
den Wintersport beenden
kann. Wir sehen uns auf’m
Volksfest und spätestens am
Sommerfest des Skivereins
(27. Juli) - genaue Informa-
tionen werden dazu noch
bekannt gegeben.

Wenn Skilehrer ohne Kinder unterwegs sind
Skifahren
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Saisonstart mit bayeri-
scher Landesmeisterschaft
Nach einem holprigen Start
in die Saison 2023/24 mit
vielen Verletzungen und
krankheitsbedingten Aus-
fällen konnten die Gaimers-
heimer Cheersportlerinnen
die erste Wettkampfetappe
auf der bayerischen Landes-

meisterschaft in Ingolstadt
erfolgreich beschließen.
Wie berichtet, errang Team
Glow zum wiederholten Male
den 1. Platz und wurde „baye-
rischer Landesmeister“, Te-
am Embers holte sich den
Titel „bayerischer Vize-Lan-
desmeister“.
Auch zwei weitere Teams

der „Red Hot Chilis“, Team
Blaze und Team Smoke,
konnten sich auf der zweit-
größten Landesmeister-
schaf t Deutschlands mit
ausreichend hoher Punkt-
zahl die Teilnahme an den
süddeutschen Regionalmeis-
terschaften sichern.

minütiger Auftritt in Nürn-
berg der entspannteste, den
wir je auf einem Wettkampf
hatten - ganz ohne den üb-
lichen Druck, durch aus-
reichende Punktzahl in die
nächste Meisterschaftsetap-
pe zu kommen. …“

Ereignisreicher Jahresanfang für die Red Hot Chilis

Überraschender Sieg - mit
einmaligerChanceinNürnberg
Bei der „Nfinity League of
Champions GER“ – einer of-
fenen Cheer-Meisterschaft
im Dezember zeigten Team
Embers und Team Glow über-
ragende Routines und ge-

wannen mit den zwei höch-
sten Tagesbewertungen die
Teilnahme an den „FINALS“,
der internationalen Meis-
terschaft in den vereinigten
Staaten. Lucia, aus Team
Glow erzählt: „Wahrschein-
lich war unser knapp drei-

Nach reiflicher Überlegung und Abstimmung aller orga-
nisatorischen Themen entschieden sich die „Chilis“ für die
Teilnahme in Amerika und sind nun auf der Suche nach
Unterstützern, um die privat zu tragenden Kosten zu
verringern. Die Teilnehmerinnen freuen sich über Spen-
den - egal ob klein oder groß, jeder Betrag hilft und
ermöglicht es den Teams, sich ganz auf ihre Vorbereitung
zu konzentrieren und ihre besten Leistungen abzurufen.
Die Zuwendungen werden für Reisekosten verwendet.
Unterstützen könnt ihr gerne mit einer Spende an:

(Eine Spendenquittung kann beim TSV Gaimersheim an-
gefordert werden)
oder direkt über den
crowdfunding-Link

Schon jetzt allen vielen Dank für die Unterstützung!

Empfänger: RHC Cheerleading
IBAN: DE77 7215 0000 0053 8019 40
Betreff: Spende

https://gofund.me/b838b2c0

Team Glow, Senior Allgirl Level 4, Landesmeister Quelle RHC und Team Blaze Primary Level 0

Quelle RHC

Team Embers bei Nfinity Nürnberg_Quelle RHC Gaimersheim

Im Herbst der Saison findet jeweils eine Landesmeister-
schaft statt, auf der sich die Teams für die Regional-
meisterschaft qualifizieren können.
Als Saisonfinale folgt bei Erreichen einer vorgegebenen
Punktzahl die Teilnahme an der deutschen Pokalmeister-
schaft des Cheerleading und Cheerperformance Verband
Deutschland e.V. („CCVD“).

Cheerleader

Service

Werden auch Sie Mitglied beim TSV Gaimersheim!
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Unter den ca. 70 Teams auf
der diesjährigen Regional-
meisterschaft Süd waren
vier Teams der RHC Cheer-
leader vertreten und zeigten
am 10.02.2024 ihre erlern-
ten Routines vor der großen
Fangemeinde.
Die harte Arbeit für die Vor-
bereitung hat sich gelohnt:
Neben den jüngeren Ath-
letinnen aus Team Blaze (11.
Platz mit 5,92 Punkten) und
Team Smoke (5. Platz mit
6,81 Punkten) glänzten
auch Embers und Glow mit
ihren Choreografien.
Team Embers setzte sich mit
einer hervorragenden Leis-

tung durch und holte erneut
den Titel „Regionalmeister
Süd“ - durch die hohe er-
reichte Punktzahl von 8,21
Punkten sicherten sie sich
auch die Teilnahme an der
deutschen Pokalmeister-
schaft im März diesen Jah-
res in Bonn. Team Glow be-
legte mit 6,48 Punkten den
2. Platz und bekam den
Titel „Vize-Regionalmeister
Süd“.
Insgesamt war es ein ge-
lungener Tag und die Freude
an Stunts, Tumbling-Ele-
menten und Pyramiden konn-
te mit Gleichgesinnten ge-
teilt werden.

Team Smoke bei der RM Süd Youth Allgirl Level 2, Quelle_CCVD

Team Embers Regionalmeister Süd Youth Allgirl Level 3, Quelle CCVD

Am 17.03. war es dann
soweit - die Sportlerinnen
aus Team Embers traten als
eine von 180 Mannschaften,
die sich für die deutschen
Pokalmeisterschaften quali-
fiziert haben, bei der für sie
höchsten Wettkampfetappe
in Deutschland an. Durch
sehr kurzfristige, krank-
heits- und verletzungsbe-
dingte Ausfälle von zwei

Flyern und der dadurch
erforderlichen Anpassung
der Routine konnten die
Athletinnen dieses Jahr
keine fehlerfreie, jedoch
trotzdem eine sehr gelun-
gene Choreografie zeigen.
Unter den Mannschaften,
die im Youth Allgirl Level 3
starteten, punktete Team
Embers mit 5,94 Punkten
und landete auf Platz 6.

Team Embers Youth Allgirl Level 3 Deutsche Pokalmeisterschaft_Quelle RHC

Team Smoke bei der RM Süd Youth Level 2, Quelle CCVD

Cheerleader

OMV TANKSTELLE
Bosch-Dienst

KFZ-MEISTERBETRIEB

GERHARD KNAPP
Ingolstädter Straße 28 –

Telefon (0 84 58) 54 74
85080 Gaimersheim

BOSCH
Service

Next stop: süddeutsche
Regionalmeisterschaft in Göppingen

Deutsche
Cheersport-Meisterschaften –
die „Nationals“ in Bonn
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Terminübersicht 2024
TSV Gaimersheim Tennis

Terminübersicht 2024
Sa 16.03.24 09:00 Arbeitsdienst

Sa 23.03.24 09:00 Arbeitsdienst

So 14.04.24
10:00 Turniersaisonstart U 12

13:00 Turniersaisonstart U 15

Sa 27.04.24

10:00 Saisoneröffnung Deutschland spielt Tennis Kinder

11:00 Saisoneröffnung Deutschland spielt Tennis Erwachsene

11:00 Flohmarkt

13:00 Jahreshauptversammlung

14:00 Schleiferlturnier Erwachsene

Mi 01.05.24 09:00 1. LK-Turnier

Fr 03.05.24 17:00 Start wöchentliche Schnuppertrainings

Mo 20.05.24 13:00 Pfingstschleiferlturnier

Sa 25.05.24 09:00 2. LK-Turnier

ab Mitte Juli Vereinsmeisterschaft

Sa 27.07.24 20:00 Sommerfest

Tenniscamp Anastas

Mo-

Mi

05.-

07.08.
09:00 Sommercamp

So 18.08.24 13:00 Urlaub auf dem Tennisplatz

Sa 07.09.24
10:00 Schleiferlturnier Kinder

13:00 Schleiferlturnier Erwachsene

Sa 21.09.24 09:00 3. LK-Turnier

Sa 12.10.24 17:00 Flutlicht-Schleiferlturnier Kinder

Sa 19.10.24 17:00 Flutlichtevent

Sa 07.12.24 13:00 Nikolausturnier -- outdoor --

Sa 11.01.25 18:00 3-Königsturnier in der Sander-Halle

Do 27.02.25 10:00 Weiberfasching in der Sander-Halle

Weitere Infos rund um die Tennisabteilung findet ihr auf unserer Homepage unter der

bekannten Adresse www.tsvgaimersheimtennis.de - Reinschauen lohnt sich!

Deutschland spielt Tennis
und in diesem Sinne startet
am 27. April die Sommersai-
son in unserer Tennisanlage.
Wir beginnen den Tag um 10
Uhr mit Schnuppertraining
für Kinder und ab 11:00 Uhr
mit einem Schnuppertrai-
ning für Erwachsene bei
unserem Trainer Anastas.
Eine super Gelegenheit für
jeden, der mit dem Gedan-
ken spielt, es mal oder mal
wieder mit Tennis zu probie-
ren und unsere schöne Anla-
ge kennenzulernen.
Verhungern oder Verdursten
wird auch dieses Mal nie-
mand bei uns, da Vroni
Frank und Andrea Weber in

Saisoneröffnung
am 27.04.2024

bewährter Weise wieder für
kulinarische Köstlichkeiten
sorgen.
Daneben gibt es zwischen
11:00 Uhr und 12:00 Uhr die
Gelegenheit auf einem Floh-
markt, Tennisutensilien zu ver-
kaufen oder zu kaufen. Wir
bieten den Rahmen, die
Ware anzubieten, Kauf und
Verkauf erfolgt in Eigen-
verantwortung der Teilneh-
mer und Besucher unseres
Saisoneröffnungstages.
Ab 13:00 Uhr führen wir un-
sere Jahreshauptversamm-
lung durch (siehe separater
Artikel), zu der wir uns eine
große Beteiligung unserer
Mitglieder wünschen.

Einladung zur Jahreshauptver-
sammlung der Tennisabteilung
Am Samstag, den 27.04.2024 um 13:00 Uhr
in der Tennisanlage des TSV Gaimersheim.

Tagesordnung
1. Begrüßung und Bericht der Abteilungsleiterin
2. Kassenbericht
3. Berichte aus den Ressorts
4. Wahl eines zusätzlichen Beisitzers der

Abteilungsleitung
5. Beschlussfassung über vorliegende Anträge
6. Aktuelle Themen

Anträge zu Top 5 müssen bis spätestens 20.04.2024
schriftlich bei der Abteilungsleiterin eingegangen sein.
Herzlich eingeladen sind alle Mitglieder der Tennisab-
teilung sowie die Vorstandschaft.

Der Sommer startet und
dein Bewegungsdrang
wächst?
Du möchtest dich an der
frischen Luft bewegen?
Da können wir helfen! Komm
zum Tennis, bleib fit und
triff viele liebe Menschen
aus der Region. Lass Dich
motivieren! Wir wissen, das
funktioniert für Jung und
Alt, mit viel und mit wenig
Tennis-Erfahrung.

Mit unseren Trainingsange-
boten ermöglichen wir Kin-
dern, Jugendlichen und Er-
wachsenen gezielt einen
guten Einstieg oder Wie-
dereinstieg in den Tennis-
sport.
Der Nachwuchs liegt uns
besonders stark am Herzen.

Junge Anfänger werden mit
maßgeschneiderten Kinder-
und Jugendtrainings unter-
stützt. In unterschiedlichen
Altersgruppen lässt sich
über die gesamte Somme-
rsaison das Tennisspiel er-
lernen.
Nicht-Mitgliedern bieten wir
die Möglichkeit, mal ganz
unverbindlich das Tennis-
spielen auszuprobieren.
Vom 03. Mai bis 27. Sep-
tember bieten wir durch-
gehend, also auch in den
Ferien, einmal in der Woche,
immer freitags um 17:00
Uhr, für jeden, der Lust hat,
ein kostenloses Schnupper-
training an. Frei nach dem
Motto: „Einfach vorbei-
schauen, Tennisschläger
schwingen und Spaß ha-

ben“. Mitspieler, Schläger
und Bälle finden sich. Mehr
als Sportklamotten braucht
ihr am Anfang nicht.
Für alle Erwachsenen, die
über die Schnupperphase
hinaus sind, haben wir an
unterschiedlichen Werkta-
gen Anfänger- und Fortge-
schrittenen-Trainings im
Angebot. Hier werden ge-
zielt auf Basis der individu-
ellen Fähigkeiten alle Ten-
nis-Techniken trainiert und
ihr erlebt, wie sich Euer
Ballgefühl verbessert.
Für alle, die in einer Mann-
schaft aktiv sind oder aktiv
werden möchten, besteht
die Möglichkeit, an Mann-
schaftstrainings teilzuneh-
men. Für Eure Fragen rund

Trainingsangebote für alle
Midcourt
U19

Bambini eins
U12

Bambini zwei
U12

Knaben
15

Junioren
18

Juniorinnen
18

Herren

Nordliga 4 Gr. 052

Herren

Nordliga 5 Gr. 077
Mannschaftsführer:

André Langhammer

Herren

Nordliga 2 Gr. 158

Herren

Nordliga 1 Gr. 184

Herren

Landesliga 2 Gr. 151

Herren

Landesliga 1 Gr. 147

Damen

Nordliga 3 Gr. 109

Damen

Landesliga 2 Gr. 186

Damen

Nordliga 2 Gr. 292

Mixed

TBD Gr. TBD

Tennis
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um dieses Thema stehen Euch unsere mo-
tivierten Mannschaftsführer als Ansprech-
partner gern zur Verfügung.
Ergänzend zu den Trainingsangeboten ver-
anstalten wir verschiedene Schleiferl-Tur-
niere und bieten als Teil unserer Philo-
sophie auch wieder AfterWork Tennis an.
Hier steht der gemeinsame Spaß am Spiel
und der gesellschaftliche Aspekt im Vor-
dergrund.
Alles Weitere rund um die Trainingsange-
bote findest du auf unserer Homepage

.www.tsvgaimersheimtennis.de

Sommerrunde 2024 –
Unsere Jugend-Mannschaften

3-Königsturnier und
Weiberfasching
Wenn der Spaß im Vordergrund steht…

Beim Weiberfasching wurde insbesondere auf die medi-
zinisch empfohlene ausreichende Flüssigkeitszufuhr bei in-
tensiv betriebenem und daher höchst schweißtreibendem
Sport geachtet.

Arbeitsdienste
Die Vorbereitungen für die
Sommersaison sind mit Er-
scheinen dieses Journals
wahrscheinlich schon abge-
schlossen.
An zwei Wochenenden im
März haben viele Mitglieder
der Abteilung angepackt
und gemeinsam mit Bernd

Maas und Hans Fischer un-
sere Anlage sommerspiel-
tauglich gemacht. Es ist je-
des Jahr aufs Neue cool zu
erleben, mit wie viel Einsatz
und Spaß sich unsere Mit-
glieder an diesen Aktionen
beteiligen und sich den Le-
berkäse mit Kartoffelsalat
verdienen.

Mannschaft Liga Platzierung

Damen 30 Landesliga 2 4. Platz

Damen 40 Nordliga 2 6. Platz

Mixed 00 Nordliga 2 2. Platz

Herren 00 Nordliga 4 3. Platz

Herren 30 Nordliga 2 5. Platz

Winterrunde 2023/24 –
Ergebnisse

Sommerrunde 2024 – Unsere Erwachsenen-Mannschaften

Midcourt
U19

Bambini einsBambini eins
U12

Bambini zweiBambini zwei
U12

Knaben
15

Junioren
18

Juniorinnen
18

Herren Damen

Herren

Nordliga 4 Gr. 052
Mannschaftsführer:

Sven Pflaumbaum

Nordliga 4 Gr. 052

Herren

Nordliga 5 Gr. 077
Mannschaftsführer:

André Langhammer

Nordliga 5 Gr. 077
Mannschaftsführer:

André Langhammer

Herren

Nordliga 2 Gr. 158
Mannschaftsführer:

Jan Kriege

Nordliga 2 Gr. 158

Herren

Nordliga 1 Gr. 184
Mannschaftsführer:

Jörg Haesser

Nordliga 1 Gr. 184

Herren

Landesliga 2 Gr. 151
Mannschaftsführer:

Peter Wein

Landesliga 2 Gr. 151

Herren

Landesliga 1 Gr. 147
Mannschaftsführer:

Martin Wimmer

Landesliga 1 Gr. 147

Damen

Nordliga 3 Gr. 109
Mannschaftsführerin:

Sonja Fischer-Jobst

Nordliga 3 Gr. 109

Damen

Landesliga 2 Gr. 186
Mannschaftsführerin:

Bianca Rauscher

Landesliga 2 Gr. 186

Damen

Nordliga 2 Gr. 292
Mannschaftsführerin:

Trude Pflaumbaum

Nordliga 2 Gr. 292

Mixed

TBD Gr. TBD
Mannschaftsführerin:

Sonja Fischer-Jobst

TBD Gr. TBD

Tennis
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Hanna Mödl durfte Bayerns
Farben mit der Auswahl-
mannschaft des BTV in der
Altersklasse 9 beim bundes-
weiten Deutschland-Pokal
vertreten. Hierfür qualifizier-
te sich die 9-jährige durch
ihren 3. Platz bei den Baye-
rischen Meisterschaf ten.
Beim Deutschland-Pokal mes-
sen sich aus allen Landes-
turnverbänden die 4 besten

Deutschland-Pokal
in Berkheim

Turnerinnen je Altersklasse
im Kunstturn-bereich. Die
Mannschaft des BTV belegte
am Ende den 8. Platz. Teresa
Stadler war mit den Leistun-
gen ihres Schützlings sehr
zufrieden, besonders beein-
druckt war sie vom tech-
nisch sehr guten Strecksalto
rückwärts am Boden und
vom Sprung. Herzlichen
Glückwunsch und weiter so!

Hanna und Teresa

Turnen

abzuholen!“

„Fundsachen“
aus der

EDEKA-
Ballsporthalle

sind bei

Stefan Schiller

0152 / 33581398

Heinz Felgentreu

0151 /43861813

Mo - Fr von 8.00 bis 18.30 Uhr Samstag 7.30 bis 13.00 Uhr (nur Rathaus-Apotheke)

Mit Jonna Häschel und Kat-
harina Schmidt hat der TSV
Gaimersheim auch dieses Jahr
wieder zwei Athletinnen im
bayerischen Landes-kader.
Die beiden 7-Jährigen qua-
lifizierten sich im vergange-
nen Jahr aufgrund ihrer tol-
len Übungen auf den bayeri-
schen Meisterschaften, so-
wie ihren guten Leistungen
beim Landeskadertest. So-
mit gehören Jonna und Kat-
harina zu den Besten aus
Bayern in ihrer Altersklasse.
Dieses Jahr fand bereits der
erste Landeskaderlehrgang
in Pfuhl im Januar statt, an
denen die beiden mit ihrer

Trainerin Claudia Stadler
erfolgreich teilnahmen.
Wir wünschen den beiden
Mädels viel Erfolg für das
Jahr 2024.

Erneut zwei Turnerinnen
des TSV im Landeskader

BAUUNTERNEHMUNG

Werden auch Sie Mitglied
beim TSV Gaimersheim!
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Dieses Jahr fanden die
Bayerischen Nachwuchs-
meisterschaften am 30.09.
in Pfuhl statt. Unsere Mann-
schaft in der Altersklasse 7
konnte ihren Erfolg vom
Vorjahr wiederholen und
durfte sich wieder über die
Vizemeisterschaft freuen.
10 Mannschaften kämpften
um die Podestplätze bei den
7-jährigen Mädchen. Souve-
rän präsentierten Jonna Hä-

Spitzenplatzierungen bei den Bayer. Meisterschaften in Pfuhl

schel, Katharina Schmidt, Lia
Hauf und unsere Gastturnerin
von der TG Veitshöchheim Ta-
mina Pfister ihre Übungen an
den Geräten. Am Ende freute
sich das Gaimersheimer Team
mit Trainern nicht nur über den
2. Platz am Stockerl, sondern
auch für Katharina. Mit tollen
Leistungen erturnte sich das
Nachwuchstalent souverän die
Qualifikation für den Landes-
kadertest. Jonna hatte die
geforderte Punktzahl bereits bei
den Bayerischen Einzelmeister-
schaften im Mai erzielt.
Bei den 9-jährigen Mädchen
wurde an diesem Wochenende
die Bayerische Einzelmeister-
schaft ausgetragen, auch hier
konnte mit Hanna Mödl der
Gaimersheimer Nachwuchs
punkten. Durch eine konstante
Leistungssteigerung in den letz-
ten Monaten ging Hanna sehr
gut vorbereitet in den Wett-
kampf. Am Balken zeigte sie die
mit Abstand beste Übung und
bekam dafür die höchste Punkt-
zahl in ihrer Altersklasse. Am
Ende belegte Hanna unter 16
Starterinnen den hervorragen-
den 3. Platz und zeigte, dass sie
bei den 9-jährigen zu den

besten Turnerinnen Bayerns
zählt.
Zusätzlich zu den Meister-
schaften fand noch ein Qua-
lif ikationswettkampf zum
Deutschlandpokal für die
älteren Turnerinnen statt.
Diesen nutzte Marielle Lämm-
ler um weitere Wettkampfer-
fahrung in der Kür zu sam-
meln. Marielle belegte den
4. Platz in ihrer Altersklasse.

Ende November findet als Sai-
sonabschluss der Landeska-
dertest in Jetzendorf statt.
Dieses Jahr haben sich mit
Jonna, Katharina und Han-
na gleich drei Nachwuchs-
talente aus den Reihen der
Gaimersheimer Turnriege qua-
lifiziert.
Wir wünschen den Mädchen
eine gute Vorbereitung und
viel Erfolg!

Hanna und Marielle

Bayerische Meisterschaft AK7

Turnen
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So hieß es am 9. Dezember
beim Schauturnen der Turn-
abteilung des TSV Gaimers-

SCHAUTURNEN DER TURNABTEILUNG
heim, bei dem die Dreifach-
halle wieder zur Showbühne
umgewandelt wurde.

Rund 250 Kinder und Ju-
gendliche der TSV-Turngrup-
pen und Cheerleader-Teams

Turnen

hatten dazu ein tolles Pro-
gramm zum Disney-Thema
vorbereitet und präsentie-
ren sich dem begeisterten

Publikum. Auch für Verpfle-
gung war Dank Elke Hahn
wieder bestens gesorgt.

Christine Leixner

„100 Jahre DISNEY“ – und wir feiern mit!

Unsere zwei Filialen:

Stempel-Service Gärtner
Gaußstraße 2
85057 Ingolstadt
Tel. 0841 - 45 45
info@stempelservice-gaertner.de

Schilder Gärtner
Gutenbergstraße 19
85080 Gaimersheim
Tel. 08458 / 603 88 90
info@stempelservice-gaertner.de

Werden auch Sie Mitglied
beim TSV Gaimersheim!
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Turnen

Unsere TSV-Mitglieder wa-
ren auch heuer wieder im
Fasching aktiv. Los ging es
am unsinnigen Donnerstag
mit den Hexen. Unter der
Leitung der Turnabteilung,
treiben sich die Gaimers-
heimer Hexen mit Hauptor-
ganisatorin Andrea Meier
seit bereits 13 Jahren an
Weiberfasching im Ort rum.
Nach einem stärkenden
Weißwurstfrühstück im TSV-
Sportheim wurden die rund
35 Hexen in verschiedenen
Unternehmen, sozialen Ein-
richtungen und sogar im
Rathaus gesichtet, wo sie
für die Bewohner und Beleg-
schaft tanzten.
Am Faschingssamstag ging
es dann weiter mit dem
ebenfalls traditionellen Sport-
lerball in der Sportgast-
stätte „India House“. Heuer
sorgten gleich drei DJs für
die musikalische Unterhal-
tung und auch die TSV-
Showtanzgruppe sorgte mit
ihrem außerirdischen Auf-
tritt für Stimmung.
Gleich am nächsten Tag ging
das Faschingstreiben der
TSVler in die dritte Runde.
Hier betreibt die Fußball-
abteilung ebenfalls seit vie-
len Jahren einen Stand mit
Getränken für die Zuschauer
des Faschingsumzug und
bot heuer Partymusik von

diversen DJs. Allerdings gab
es heuer leider keine Be-
teiligung des TSV beim Um-
zug mit einer Gruppe oder
einem Wagen. Wir hoffen, dass
wir diese Tradition nächstes
Jahr wieder aufnehmen kön-
nen und mit Jung und Alt im
Umzug mitziehen!

TSV Helau!
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Erfreuliche Nachrichten gab
es in der Winterpause für die
Fußballabteilung des TSV
Gaimersheim, denn die Ab-
teilungsleitung konnte sich
mit den Trainerteams der
ersten, zweiten und dritten
Mannschaft auch auf eine
Zusammenarbeit in der kom-
menden Saison einigen.
In der ersten Mannschaft
bleiben Coach Manfred Wag-
ner-Kroll, sowie seine Co-
Trainer Daniel Hofmann und
Gabriel Weiß an Bord und
werden auch in der nächsten
Saison das Team leiten. Das
Ziel Klassenerhalt in der Be-
zirksliga ist zum aktuellen
Zeitpunkt realistisch, der
TSV hat (bei Redaktions-
schluss) aktuell drei Zähler
Vorsprung auf einen Rele-
gationsabstiegsplatz und
dabei noch ein Spiel weniger
als die Konkurrenz, absol-
viert. Auch mit dem Großteil
der Mannschaft konnte sich

die Abteilungsleitung be-
reits frühzeitig auf eine wei-
tere Zusammenarbeit eini-
gen.
Auf der Trainerbank der
zweiten Mannschaft gibt es
zur neuen Saison ebenfalls
keine Änderungen. Ben
Brucker bleibt weiterhin
Cheftrainer und wird vom
spielenden Co-Trainer Chris-
toph Katzenbogen unter-
stützt. Die zweite Mann-
schaft befindet sich (bei
Redaktionsschluss) mitten
im Aufstiegskampf der A-
Klasse. Das junge Team liegt
auf Platz drei und hat ledig-
lich drei Punkte Rückstand
auf die ersten beiden Plätze.
Zur kommenden Saison will
die Fußballabteilung auf-
grund der hohen Anzahl an
aktiven Erwachsenen auch
wieder eine dritte Mann-
schaft stellen. In der ak-
tuellen Saison liegt die neu
gegründete Mannschaft von

Trainerteams der drei Herren-Mannschaften verlängern
Coach Martin Welser auf
einem guten vierten Tabel-
lenplatz (bei Redaktions-
schluss). Welser hat sich
bereits bereit erklärt auch in
der kommenden Saison als
Trainer der dritten Herren-

mannschaft zur Verfügung
zu stehen.
Die Abteilungsleiter Simon
Schlagmann, Alexander Wag-
ner und Marc Willenbockel
waren über die frühen Zu-
sagen der Trainer für die

nächste Saison hoch er-
freut, damit ist Planungs-
sicherheit gegeben und man
kann sich in den nächsten
Wochen nach der ein oder
anderen Verstärkung der
Mannschaften umschauen.

Die E2-Mannschaft kann auf
eine herausragende Saison
zurückblicken, die durch
Siege und eine beein-
druckende Leistung geprägt
war. Neben den regulären
Spielen nahmen die Teams
auch an verschiedenen Tur-
nieren teil, die weitere Er-

folge und spannende Wett-
kämpfe boten.
Beim Turnier in Gerolfing,
b e i d e m b e i d e M a n n -
schaften der E2 vertreten
waren, konnte eine Mann-
schaft den ersten Tabellen-
platz erreichen, während die
andere Mannschaft einen

beachtlichen dritten Platz
erzielte. Der Erfolg in Gerol-
fing war ein Beweis für die
Stärke und das Talent un-
serer Spieler.
Weiter ging es nach Etting,
wo sich die Mannschaft im
Finale gegen den FC Gerol-
f ing geschlagen geben
musste und dennoch eine
respektable Leistung zeigte.

Trotz des zweiten Platzes
war die Teilnahme am Finale
ein Zeichen für das Enga-
gement und die Fähigkeiten
der Spieler.
Beim eigenen Hallenturnier
konnten die beiden Mann-
schaften leider nicht an die
Ergebnisse der vergangenen
Turniere anknüpfen und be-
legten jeweils den vierten
Platz. Dennoch war die Teil-
nahme an dem Turnier eine
wertvolle Erfahrung und bie-
tet Raum für weitere Verbes-
serungen in der kommen-
den Saison.
Anfang Februar durften wir
beim SC Mühlried am ESB Hal-
lencup antreten, konnten je-

Erfolgreiche Saison der E2 doch nicht die Leistung ab-
rufen die wir in den Freund-
schaftsspielen hatten und er-
reichten leider nur den vor-
letzten Platz. Trotz dieser Her-
ausforderung bleibt das Team
hoch motiviert und arbeitet
hart daran, sich kontinuier-
lich zu verbessern.
Mit voller Vorfreude blicken
wir Trainer, und Spieler nun
auf die neue Saison, in der
bereits einige Spiele ter-
miniert sind. Mit dem Erfolg
und den Erfahrungen der
vergangenen Saison im
Rücken sind wir bereit, er-
neut unser Bestes zu geben
und freuen uns schon weite-
re Erfolge feiern zu dürfen.

Fußball
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Bis März mussten sich die
RTG-Langläufer diesen Win-
ter bis zum ersten Skima-
rathon gedulden. Aufgrund
von Schneemangel wurde
der 57. Ganghoferlauf aus
dem flachen Leutascher Ge-

Ganghofer Lauf 2024
Mia beim Volkslanglauf in Leutasch erfolgreich!

lände nach Seefeld verlegt.
Hier fanden die 500 Teilneh-
mer - darunter die RTGlerin
Mia Wollner - eine für ei-
nen Volkslanglauf sehr an-
spruchsvolle Strecke vor.
Auf einer 6 km langen Runde

Die Radsportabteilung des
TSV Gaimersheim richtet im
Jahr 2024 erneut den Retz-
bachlauf aus. Der Termin
steht fest: 21. Juli 2024.
Nach dem erfolgreichen Neu-
start im Vorjahr mit vielen
Teilnehmenden wird der
Lauf im aktuellen Jahr wie-
der Bestandteil des bekann-
ten Sport-IN-Laufcups sein.
Die Veranstaltung wird an
gewohnter Stelle im idylli-
schen Retzbachpark in Gai-
mersheim ausgerichtet. Iden-
tisch zum Vorjahr bleiben
auch die angebotenen Stre-
cken und Altersklassenein-
teilungen, sodass von Jung
bis Alt und vom Laufeinstei-

Retzbachlauf findet heuer an einem Freitagabend in Gaimersheim statt
ger bis zum Profi alle Sportle-
rinnen und Sportler auf ihre
Kosten kommen. Speziell im
Erwachsenenbereich bietet der
angebotene Hobbylauf über
rund 6,5km die Gelegenheit
für weniger ambitionierte
Läufer erstmals Wettkampf-
luft zu schnuppern.
Alle anderen Sportlerinnen
und Sportler können sich im
Hauptlauf über rund 10km
mit den Spitzenläufern der
regionalen Laufszene mes-
sen, welche aufgrund der
Einbettung in den Sport-IN-
Laufcup zahlreich vertreten

sein werden.
Neu ist in diesem Jahr die
Durchführung als Abendver-
anstaltung am Freitag, den
21. Juni ab 17:30 Uhr, um so-
wohl die sommerliche mittäg-
liche Hitze, aber auch die
Terminflut an den Wochen-
enden sowohl für Teilneh-
mende als auch Helfer zu um-
gehen.
Für das leibliche Wohl ist
dabei auch ausreichend ge-
sorgt, sodass einem sport-
lichen Abend mit gemein-
samem feierlichem Ausklang
nichts im Wege steht.

mussten reichlich Anstiege
und rasante, teilweise enge
Abfahrten überwunden wer-
den.
Mia entschied sich für die
Kurzdistanz in der Skating-
Technik mit 3 Runden.

Wacker kämpfte sie sich
durch den Runde für Runde
immer weicher und damit
sehr tief werdenden Schnee.
Ohne Sturz oder Stockbruch
und bestens supportet von
Ralph Niederlöhner konnte
sich Mia im Ziel über den 4.
Platz in ihrer Altersklasse
und die Gewissheit über die

deutliche Verbesserung im
Vergleich zum letzten Win-
ter freuen. So kann es weiter
gehen!
Abgerundet wurde das her-
vorragend organisierte Event
durch eine Nudelparty mit
großer Siegerehrung und
tollen Teilnehmergeschen-
ken.

Alle notwendigen Informationen können unter
abgerufen werden.www.radsport-gaimersheim.de

Radsport
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Am 31.12.2024 waren wir
zahlreich bei den Silvester-
läufen in Neuburg und
Sandharlanden am Start
und ließen das Jahr 2023
sportlich ausklingen.
Silvesterlauf Neuburg - auch
Radfahrer können Laufen ;-)
Den Start machte der 47.
Neuburger Silvesterlauf,
dessen Startzeit dieses Jahr
erstmalig auf den späten
Vormittag vorverlegt wurde.
Unter den knapp 500 Teil-
nehmern waren wir mit ins-
gesamt 8 Teilnehmern ver-
treten, wobei auch einige
unserer Trigirls am Start wa-
ren, die bei reinen Laufwett-
kämpfen für andere Vereine
am Start stehen.
Die Strecke war zu den Vor-
jahren unverändert, sprich
knappe 6km mit einem

Silvesterläufe in Neuburg und Sandharlanden
kleinen Anstieg in der Neu-
burger Altstadt. Auch wenn
die Vorbereitung für einige
von uns mit Festive 500 oder
Skilager eher suboptimal
war, konnten wir einige
Stockerlplätze einfahren.
Von unseren Trigirls war
Anna Liepold in einer star-
ken Zeit von 23:18 unsere
schnellste, was den Sieg in
der weiblichen Jugend U20
und Gesamtplatz 3 bei den
Damen bedeutete. Sehr
stark! Auch Johanna Schu-
berth (26:14) und Marina
Wittmann (26:41) waren
schnell unterwegs und lan-
deten in der Frauen Haupt-
klasse auf den Plätzen 4 und
5. In der Herrenkonkurrenz
waren wir zu acht vertreten.
Schnellster RTG Starter war
Johannes Stahr, der nach

langer Zeit mal wieder sein
Laufcomeback feierte und
auf Gesamtrang 3 in 19:56
ins Ziel kam. Kurz danach
kam Marco Wellmann in
21:06 in Ziel (Platz 4 M30).
Weitere Podestplatzierun-
gen in den Altersklassen
gingen an Robin Billes
(24:25) Platz 2 U20, Flo
Weihard (22:30) Platz 2 M35
sowie Präsi Alex Geith mit
Festive 500 in den Beinen
(23:57) Platz 3 M35.
Auch Kevin Patolla (24:02),
Alex Saul (22:44) und Jo-
hannes Demel (35:50) bis-
sen sich durch und been-
deten das Jahr 2023 in
Style.
Silvesterlauf Sandharlanden
Auch in Sandharlanden fand
wieder der legendäre Sil-
vesterlauf über 10km statt.

Die Konditionsgruppe, eine
Laufgruppe aus Sandharlan-
den, hat wieder ganze Arbeit
geleistet und auch der Wet-
tergott war auf der Seite der
Läuferinnen und Läufer. Die
Veranstalter waren vollends
zufrieden und konnten so-
gar einen Teilnehmerrekord
von 1162 Läuferinnen und
Läufer (inkl. Bambini- und
Schülerlauf) verzeichnen.
Wie gut besetzt das Starter-
feld war, kann man an den
Gewinnerzeiten erahnen:
Sehr überraschend und zu-
gleich erfreulich für die Ver-
anstalter war, dass ein
neuer Deutscher Rekord in

der Altersklasse Weibliche
Jugend A durch Kira Weis
(32:19 Minuten) gelaufen
wurde. Auch bei den Män-
nern gab es einen neuen
Streckenrekord durch Ada-
ne Wuletaw (30:23 Minu-
ten).
Für den TSV Gaimersheim
starteten Sebastian Gaßner
(38:34 Minuten) und Jannik
Münzer (41:39 Minuten)
sowie Eva Halser (45:30
Minuten) und Biggy Böhm
(49:18 Minuten). Conni
Griesche startete für den
MTV Ingolstadt und war mit
ihrer Zeit von 37:28 Minuten
5. schnellste Frau.
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Der Altmühltalcup geht in
die nächste Runde! Nach-
dem die 1. Auflage letztes
Jahr ein voller Erfolg war,
wird es auch dieses Jahr
wieder vier Bergzeitfahren in
der Region geben. Zum Auf-
takt steht am 10.05.24 das
Gredinger Bergzeitfahren
an, bevor es am 26.06. 24 mit
dem Mittwochsklassiker in
Walting weitergeht. Am 25.
07.24 wartet dann mit dem
BZF Schernfelder Bruck, das
von den Steigungsprozen-
ten wohl steilste der vier
Bergzeitfahren auf euch. Die
letzte Etappe ist wie im letz-

Altmühltalcup 2024

Das Spektakel im
Altmühltal feiert 2024
die 2.Ausgabe!

ten Jahr das traditionelle
Kipfenberger Bergzeitfah-
ren. Im Anschluss findet die
Altmühltalcup Siegerehrung
statt. Alle Infos zu den ein-
zelnen Rennen findet ihr be-
reits gebündelt auf der Rad-
sport Gaimersheim Homepa-
ge unter dem Reiter Events—>
Altmühltalcup 2024.
Vielen Dank an die beteilig-
ten Vereine Radsport Kip-
fenberg, TSV Greding und SV
Marienstein für die Organi-
sation! Wir freuen uns auf
zahlreiche Teilnehmer und
einen tollen Altmühltalcup
2024.

Unser jüngster Rennfahrer
Loren Költzsch hat am Sonn-
tag, den 17. März 2024 sein
erstes Radrennen erfolg-
reich beendet!
Loren war erstmals in der
Klasse Schüler U13 im Rah-
men des Bellheimer Frühjahrs-
kriteriums in Rheinland-

Bellheimer Frühjahrskriterium
Loren beendet sein erstes Radrennen erfolgreich!

Pfalz am Start. Loren, herz-
liche Gratulation zum er-
folgreichen Finish!
Vielen Dank an Papa Patrick
und Trainer Juri Kalint-
schenko für die Unterstüt-
zung und die zahlreichen
Trainingseinheiten!

Ankündigung Jahreshauptversammlung
Die Jahreshauptversammlung der Radsportabteilung
des TSV Gaimersheim findet dieses Jahr am Freitag,
den 18.10.2024 um 18:00 Uhr im TSV Sportheim statt.
Merkt euch gerne schon mal das Datum vor.
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Am Sonntag, den 3. März 2024
stand das erste Rennen des
Jahres für uns im Kalender:
Der „Gran Fondo Strade Bian-
che“ im italienischen Siena!
7000 Starter standen an der
Startlinie, was einen neuen
Teilnehmerrekord bedeute-
te. Wir waren mit Johannes
Stahr, Christoph Sihorsch,
Thomas Brunnegger und
Thomas Renz vor Ort.
Bereits zum vierten Mal
waren wir dieses Jahr im RTG
Dress bei der Strade ver-
treten. Dementsprechend
holten wir uns vor dem Start
zahlreiche Infos und Erfah-
rungswerte der Gaimershei-
mer Teilnehmer aus den Vor-
jahren ein und starteten mit
vollgepackten Autos und
voller Vorfreude am Freitag
die 8-stündige Anreise nach
Siena. Angekommen in Sie-
na erwartete uns erstmal
sehr bescheidenes Wetter
mit Dauerregen, was uns
nicht davon abhielt, die
Startunterlagen in der In-
nenstadt abzuholen. Da die
Teampräsentation der Profis,
die einen Tag vor uns über
die charakteristischen wei-
ßen Straßen der Toskana
pflügten, etwa zeitgleich
stattfand, liefen wir auch
noch dem ein oder anderen
bekannten Gesicht über den
Weg. Wie gewohnt waren die

Gran Fondo Strade Bianche
Unterwegs auf den weißen Straßen der Toskana

Jungs ganz heiß auf ge-
meinsame Fotos mit unseren
RTG Teammitgliedern.

Der Samstag stand dann
ganz im Zeichen des Profi
Rennens und unseren fina-
len Vorbereitungen. Der
Vormittag wurde für eine 2-
stündige Ausfahrt inkl. Ma-
terialtest durch die traum-
haften Hügel der Toskana
genutzt. Mit im Schlepptau
„der Elende“ Christoph Si-
horsch, der mit Family und
fränkischen Kollegen vom
RSG Weißenburg, Arriba
Göppersdorf und der TSG 08
Roth angereist war. So wa-
ren wir doch eine ganz
stattliche Gruppe. Auf hal-
bem Weg trafen wir die Pro-
fi-Damen und feuerten Ricar-
da Bauernfeind lautstark
und unüberhörbar an.
Am Nachmittag schlender-
ten wir dann bei bestem
Wetter durch Siena, testeten
den ein oder anderen Kaffee
und schauten uns den Ziel-
einlauf der Profis aus unmit-
telbarer Nähe am Fuße des
Schlussanstiegs an der Via
Santa Caterina an. Ganz
schöne Lauchs die Bur-
schen…

Nun zum Renntag. Chris-
toph, Johannes und Thomas

Vorbelastung

Die Aufholjagd auf den
weißen Straßen

waren zum ersten Mal am
Start, Brunni war bereits zum
dritten Mal an der Start-
linie. Ein Schicksal teilten
wir jedoch alle. Weiter vorne
als Startblock 3 stand nie-
mand. Bei 7000 Teilnehmern
bedeutet das, dass zwischen
4000 und 5000 Starter vor
uns losfuhren. Dement-
sprechend war die erste
Rennhälfte auch geprägt
von Überholmanövern, um
möglichst schnell nach vor-
ne zu kommen. Ab den ers-
ten Gravel Passagen, insge-
samt waren 42 km der 138
km langen Strecke auf Schot-
ter zurückzulegen, zog das
Feld sich dann etwas in die
Länge und wir konnten unse-
ren Rhythmus fahren. Die Bo-
denbeschaffenheit war 1A
und Christoph und Johan-
nes merkten recht schnell,
dass Rennrad statt Crosser
wohl die deutlich schnellere
Wahl gewesen wäre. Alle vier
Starter kämpften sich gut durch
das Rennen und meisterten
auch anspruchsvolle Abschnit-
te wie Le Tolfe (Anstieg an
dem Mathieu van der Poel
beim Sieg 2022 seine epische
Attacke lancierte) erfolgreich.
Erstaunlich waren vor allem
die Abfahrkünste einiger
Teilnehmer, die wohl berg-
runter auf Schotter zu Fuß
schneller unterwegs gewe-

sen wären. Auch die Koope-
ration in den Gruppen ließ
wie bei italienischen Ren-
nen gewohnt mal wieder zu
wünschen übrig. An sich war
es aber ein super organi-
siertes Event und machte
allen großen Spaß.
Am Ende war Johannes, der
große Teile des Rennens mit
zwei Belgischen Leidensge-
nossen aus Startgruppe 5
durchs Feld pflügte, unser
schnellster Teilnehmer in

4:15 Std, was den 229. Ge-
samtrang bedeutete. Der
Durchschnittspuls von 172
w ä h r e n d d e s Re n n e n s
spr icht Bände. Es wäre
spannend zu sehen, was da
aus einer vorderen Start-
gruppe möglich wäre.
Daraufhin erreichten Chris-
toph (4:41Std) und Brunni
(4:45 Std) auf den Plätzen
675 und 731 das Ziel. Chris-
toph lieferte vor allem in der
ersten Hälfte und in den

Radsport
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Bergabpassagen mit seiner
BMC Gravel Maschine eine
starke Leistung ab und
spielte seine gute Radbe-
herrschung aus. Brunni zehr-
te von seiner Erfahrung und
den grandiosen Pasta-Koch-
künsten von Johannes und
legte vor allem großen Wert
auf die Foto-Passagen. Der
Mann war in der Foto-Flat
tatsächlich auf 52 Bildern zu
sehen. Christoph und Johan-
nes auf 12. Keine Ahnung wie
er das anstellt. Profi halt!
Thomas war weite Strecken
mit seiner Frau unterwegs
und kam nach 6:01 Std
glücklich im Ziel an.

Im Ziel versorgten wir uns so
schnell wie möglich mit Bier,
Pasta und Pizza (in der
Reihenfolge) und freuten
uns über den gelungenen
Renntag ohne Defekte und
Zwischenfälle. Die nächsten
Tage nutzten wir dann noch
für Trainingsausfahrten um
die Gegend zu erkunden.

After Race + Ausblick

Seit April 2023 gibt es seit
langem wieder ein spezifi-
sches Triathlontraining beim
RTG. Das Training besteht
immer aus einer Radaus-
fahrt mit spezifischem Pro-
gramm für unsere Ligawett-
kämpfe oder auch Einheiten
zur individuellen Vorberei-
tung auf regional wichtige
Rennen, wie z.B. dem Tria-
thlon Ingolstadt oder den
Challenge Roth. Gefahren
wird im Normalfall immer
mit dem Rennrad, da wir viel
in der Gruppe fahren. Trotz-
dem ist auch das Zeitfahrrad
für spezielle Einheiten er-
laubt, das wird aber ent-
sprechend angekündigt. Zu-
dem wird in regelmäßigen
Abständen nach der Radein-

heit noch ein Laufprogramm
absolviert, um das „Kop-
peln“ zu trainieren. Dabei
nutzten wir die Bahn auf
dem Spor tgelände, um
individuelle Intervalle zu
laufen oder drehen noch ein
bis zwei Runden durch den
Retzbachpark. Die Um-
kleidekabinen mit Duschen
stehen uns als Material-
depot, zum Umziehen und
zum „frisch machen“ bereit.
Das Ziel des Mittwochs-
trainings ist es, gemeinsam
zu trainieren und gleich-
zeitig niemanden zu über-
bzw. unterfordern. Triathlon
ist nicht nur Individualsport
– mehr Spaß und auch Er-
folg wird man nur dann ha-
ben, wenn man in einer Ge-

meinschaft trainiert. Je-
de(r) kann mitmachen, egal
von welchem Leistungsni-
veau man kommt! Also auf
ins Training …
Wir starten auch in diesem
Jahr wieder jeden Mittwoch
beim Sportheim TSV Gai-
mersheim, sobald im April
das Sommertraining be-
ginnt. Das Trainingspro-
gramm und wichtige Infos
werden immer rechtzeitig im
Portal (Kalender) und über
die Tr iathlon-Whatsapp-
gruppe bekannt gegeben.
Über die Winterzeit sind wir
nicht weniger aktiv. Hier
steht das Lauftraining mehr
im Fokus – jeden Dienstag
18:00 starten wir unser
Laufprogramm an unter-

schiedlichen Orten in der
Region. Das Programm geht
bis in den April und bereitet
e u c h b e s t e n s a u f d e n
Halbmarathon Ingolstadt
am 20.04.2024 vor.
Infos dazu gibt’s im Portal –
Space Laufen und in der
dafür eingerichteten Whats-
appgruppe. Das Trainings-
programm ist auch wieder
auf alle Leistungslevels
abgestimmt. Beleuchtung
nicht vergessen, dann lau-
fen wir gemeinsam los …
Bei Fragen zum Training
dürft ihr euch gerne bei
Andi Wittmann oder unter

melden.
t r i a t h l o n @ r a d s p o r t -

gaimersheim.de

Eure neuen Ansprechpartner
in der Triathlonsparte sind:
- Julia Gronauer (Sparten-

leiterin Triathlon)
- Andi Wittmann (Sportliche

Leitung Triathlon)
- Biggy Böhm (Leiterin

Ligateam Damen)
- Tom Knoth (Leiter Ligateam

Herren) *
Bei Fragen, Wünsche oder
Anregung rund ums Thema
Triathlon beim RTG dürft ihr
euch gerne bei uns persön-
lich oder unter

melden.
Wir freuen uns, mit euch in
eine gesunde und erfolgreiche
neue Saison 2024 zu starten!

t r i a t h l o n @ r a d s p o r t -

gaimersheim.de

Gemeinsames Triathlon- und Lauftraining

Man muss wirklich sagen,
dass die Gegend sich perfekt
zum Radfahren eignet. Wir

kommen nächstes Jahr mit
Sicherheit wieder. Dann
vielleicht den ein oder an-

deren Startblock weiter vor-
ne.
In 3 Wochen geht’s schon in

Flandern weiter mit dem
nächsten Klassiker. Die Sai-
son nimmt Fahrt auf!!

Radsport
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Der Ingolstädter Schulhand-
ballcup wurde 2019 das
letzte Mal durchgeführt.
Nach Corona konnte endlich
die 3. Auflage starten.
Sechs Mannschaften traten
vor Weihnachten in der
EDEKA-Ballsporthalle ge-
geneinander an. Ausrichter
war der TSV Gaimersheim.

Hierzu konnten mit Manfred
Ball, der 2023 in die Hall of
Fame beim TSV Gaimersheim
aufgenommen wurde, auch
Peter Ullr ich gewonnen
werden.
Nach zahlreichen Spielen
und vielen geworfenen To-
ren, setzte sich bei den
Mädchen das Reuchlin Gym-

nasium Team 3 vor Team 4
durch. Bei den Jungs war es
etwas spannender. Hier
siegte mit knappem Vor-
sprung die Swiss Interna-
tional School vor den Teams
Reuchlin-Gymnasium und
der Mittelschule Gaimers-
heim.
Am Ende war jedoch je-

3. Ingolstädter Schulhandballcup war ein voller Erfolg!
des Kind ein Gewinner, das
zeigte die Stimmung wäh-
rend des kompletten Tur-
niers.
Auch die Lehrkräfte waren
begeistert und wollen den
Handball nun verstärkt in
der Schule integrieren. Der
Organisator, Florian Gin-
zinger zeigte sich ebenfalls

erfreut über die 60 Schü-
ler/innen, die in der Halle
dem Ball hinterherjagten
und schaut zuversichtlich
auf die vierte Auflage im
Schuljahr 2024/25: „Wir
freuen uns, dass das Sport-
amt Ingolstadt uns unter-
stützt hat. Nächstes Jahr
werden wir das Turnier
gemeinsam planen. Unser
Ziel ist es, ein Schulhand-
ballcup mit zwei Vorrunden-
Turniere auszuführen.“ „Je-
de Möglichkeit, die Schüler
wieder in den Sport zu be-
kommen, unterstützen wir“,
so Cornelia Neuhold vom
Sportamt Ingolstadt [DK]

zwei Neueinsteigerinnen,
und zwei erfolgreich inte-
gr ierte A-Jugend-Wölfe.
Dieser Kader ermöglicht
nicht nur im Spiel ein ste-
tiges Wechseln und somit
ein dauerhaft hohes Spiel-
tempo, sondern auch ein
anspruchsvolles und meis-
tens spaßiges Training.
Dennoch musste festge-
stellt werden, dass die Ziele
innerhalb des Teams sich
durch die Saison hinweg
gewandelt haben. Während
man letztes Jahr im Sep-
tember mit einer unglaub-
lich kräf tigen Defensiv-
leistung überzeugen konn-
te, so trat immer mehr
Tempo,- und Angriffsspiel in
den Vordergrund, während
die Defensive - zum Leid-
wesen der Torhüterinnen -
ein wenig abgebaut hat.
Dennoch ist eine deutliche
Steigung der Gesamtleis-
tung spürbar. Auch durch
das rasche Wachsen des

Saisonrückblick Damen -
Belohnt mit dem Aufstieg in die Bezirksliga
Nach zwei Jahren harte Ar-
beit belohnt sich die Damen-
mannschaft des TSV Gai-

mersheim durch das Errei-
chen des zweiten Tabellen-
platzes mit dem Aufstieg.

Das weiterhin wachsende
Team zählt mittlerweile 21
Damen im Kader, darunter

Kaders (in 2 Jahren von 10
auf 21 Spielerinnen) bilden
sich immer mehr indivi-
duelle Stärken heraus, wo-
durch der Kader in sich
greift wie ein Puzzle.
Und das Beste daran: Es wird
stets mit einem Lächeln
gespielt. Dabei ist egal ob
vor heimischem Publikum,
auswär ts, ob gewonnen
oder verloren wird oder nach
einem Spieltag in der Innen-
stadt Ingolstadts gefeiert.
Die Teamchemie passt ein-
fach, sodass man nicht nur
Teamkolleginnen, sondern
Freundinnen findet.
Nun geht es in die wohlver-
diente Pause, bevor im
Sommer die ersten Turniere
anstehen und die Vorberei-
tungsphase beginnt. Die
frisch gewonnene Bezirks-
liga soll um jeden Preis
gehalten werden und dazu
müssen noch einige Stränge
angezogen werden. [jv]

Handball
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Bei uns finden Sie

Schulbedarf für

jede Klasse!

BRANDL

EITENSHEIM

Während die Herren1 noch
zwei Spiele in der Bezirks-
liga absolvieren dürfen,
haben die restlichen Mann-
schaften schon die Saison
2023/24 erfolgreich been-
det.
Doch der Reihe nach. Seit
Februar dürfen wir die Klein-
sten bei uns im Trainings-
betrieb begrüßen: unsere
Handball-Babies. Die ersten
Krabbel- und Greiftechniken
werden hier bereits verfei-
nert ;)
Auch die etwas älteren
Kinder bis fünf Jahren hab
sich in drei verschiedenen
Altersgruppen stark ent-
wickelt. Der Spaß und das
Lernen der motorischen
Grundfähigkeiten steht da-
bei ganz klar im Vorder-
grund.
Ab sechs Jahren steigen wir
seit dieser Saison zweimal
ins Training ein. Ein Mann-
schaftstraining und ein wei-
teres Stationstraining, bei
dem intensiver auf die
Grundfertigkeiten einge-
gangen wird. So zeigten die
Minis auf den verschiedenen
Turnieren ihr Können und
hatten Spaß am Spiel.
Auch die E-Jugend männlich
und weiblich trainieren seit
dieser Saison zweimal. Und
teilweise musste man auf
den Turnieren mit zwei
Mannschaften antreten, so
viele Kinder waren dabei.
Auch sie zeigten ihr Können,
u.a. bei den zwei Heimtur-
nieren.
Die älteren Mädels der wE
durften sogar in der D-Ju-
gend reinschnuppern und
unterstützen die Mann-
schaft. Diese zeigte in einer
Hin- und Rückrunde in der
Bezirksklasse eine starke
Vorstellung und wurden da-
bei zweimal erster.
Die Jungs waren mit zwei
Mannschaften unterwegs.
Die D1 schaffte die Quali-
fikation für die Bezirksliga
und stieg nach der Hinrunde
als Tabellenzweiter in die
Bezirksoberliga auf. Die
höchste Liga ihrer Alters-
klasse. Dabei durften sie
gegen Burghausen, Freising
und Waldkraiburg jeweils
zweimal antreten. Am Ende
verlor man zwar jedes Spiel,

die Deutlichkeit zwischen
der Hinrunde (auch gegen
Freising) und der Rückrunde
nahm jedoch stark ab. Die
Jungs werden uns zukünftig
sicher noch ganz viel Freude
machen.
Auch die D2-Jugend schlug
sich in der Bezirksklasse
wacker. Nach einer Hin-
runde, bei dem sich der
junge Jahrgang noch finden
musste, wurden sie in der
Rückrunde aufgrund eines
einzigen Tores nur Tabel-
lenzweiter.
Die weibliche C-Jugend, die
ganz stark von der weib-
lichen D-Jugend unterstützt
wurde, wurde im Laufe der
Saison immer besser. So
stand am Ende ein guter 5.
Platz auf dem Papier. Auch
neben dem Platz unter-
nehmen die Mädels (D- und
C-Jugend) einiges, sei es
beim Klettern, Pancakes
machen beim Retzbachlauf,
etc.), sodass es immer mehr
werden.
Die männliche C-Jugend
schaffte die Qualifikation
f ü r d i e Üb e r gr e i f e n d e
Bezirksoberliga. Anfangs
wurde sie jedoch von zwei
Mannschaftsrückzügen be-
einträchtigt, sodass vier
Spiele weniger zu absolvie-
ren waren. Trotzdem zeigten
sie starke Leistungen und
wurden am Ende mit einem
ausgeglichenem Punktver-
hältnis starker Tabellendrit-
ter.
Die weibliche B- und A-Ju-
gend spielte in der A-Ju-
gend ÜBOL Mitte Staffel mit.
Die Mädels hatten viel Spaß
im Training und auch im
Spiel kämpften sie um die
Punkte. Aufgrund eines
geringen Spielerkaders und
etlichen Krankheitsphasen
mussten sie leider kurz vor
Saisonende die Mannschaft
zurückziehen.
Die männliche B- und A-
Jugend zog hingegen voll
durch und wurde am Ende
der Saison starker Tabellen-
zweiter. Vor allem bei einem
Spiel gegen die DJK Neu-
markt konnte man in 60
Minuten mit 62:26 gewin-
nen. Ein seltenes Ergebnis
im Handball.
Daneben durften auch ei-

Eine erfolgreiche Saison ist (fast) vorbei!

nige A-Jugendlichen bei
dem Damen- und den Her-
ren-Teams mit reinschnup-
pern. Der gewünschte Über-
gang ist somit schon einmal
hergestellt.
Unsere Freizeithandballer
treffen sich auch regelmä-
ßig Freitag abends um zu-
sammen im Training Hand-
ball zu spielen. Dabei geht
es auch um Generationen-
Sport, die Kinder spielen
gegen oder mit ihren Eltern
und haben Spaß dabei.
Vorwissen wird nicht benö-
tigt, die Bewegung und der
Spaß steht im Vordergrund.
Im Wettkampf schlugen sich
unsere Herren 2 als „außer
Konkurrenz.“-Mannschaf t
tapfer, auch wenn zum Ende
der Saison der Kader relativ
dünn wurde. Viele Studen-
ten hatten Prüfungen, bzw.
einige Spieler waren beruf-
lich verhindern oder lang-
fristiger verletzt. In der
bereinigten Tabelle stand
ein guter 5. Platz zu Buche.
Die Herren 1 hatten eine
gemischte Saison. Zu Be-
ginn kämpfte man hart um
die ersten Punkte, ehe man
sich eingespielt hatte. Die
Winterpause kam zum fal-
schen Zeitpunkt und man
sackte in der Tabelle wieder
etwas ab. Zum Ende hin
rettete man sich auf auf den
6. Tabellenplatz, der nichts
mehr mit dem Abstieg zu tun
hatte. So spielt man nun mit
dem HC Donau/Paar II ge-
gen den TSV Simbach und

den TSV Rottenburg in Hin-
und Rückspiel den berei-
nigten 9. Tabellenplatz aus.
Zum Druck dieser Ausgabe
steht es aktuell bei allen vier
Mannschaften ausgeglichen
4:4 Punkte. Die letzten zwei
Spiele wenn wir erfolgreich
gestalten, können wir uns
den einstelligen Tabellen-
platz sichern.
Die Überraschung der Sai-
son gehört jedoch unserem
Damenteam um Trainer Jus-
tin Völlmecke. Am Ende
stand ein ganz starker zwei-
ter Tabellenplatz und der
damit verbundene Aufstieg
in die Bezirksliga. Herz-
lichen Glückwunsch!
Die Abteilungsleitung blickt

dank dieser Ergebnisse sehr
zuversichtlich in die Zu-
kunft. Ein großes Danke-
schön gilt all unseren Trai-
nerinnen und Trainern, die
hier viel Herzblut und Arbeit
reinstecken. Auch ein gro-
ßes Danke an all unsere
Spielerinnen und Spielern,
Eltern, Fans und Sponsoren.
Nur gemeinsam können wir
den eingeschlagenen Weg
weitergehen.
Der erste Schritt führt un-
sere mC- und mB-Jugend in
die Oberliga-Qualifikation
(früher Landesliga). Wer
Lust hat, kann gern im April
und Mai bei einem mög-
lichen Heimturnier zum An-
feuern kommen. [fg]

Am Tag des Schiedsrichter
durften wir unsere Jung-
schiris im Rahmen eines
Heimspieltages auszeich-

nen. Sie sind zwar noch
ohne offizielle Lizenz un-
terwegs, jedoch mit ganz
viel Spaß am Pfeifen bei

unseren Kinderturnieren.
Danke für euer Engage-
ment!

Jungschiris werden ausgezeichnet
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Auf den Spuren
von Lisa Antl
Drei Gaimersheimer Jung-
wölfe dürfen seit der Erst-
sichtung 2024 auf Lisa Antl’s
Spuren wandeln: Sarah und
Lea Eberhart und Luis Najc
schafften den Sprung in die
Auswahl Altbayern und mes-
sen sich nun kontinuierlich
mit den besten Spieler/in-
nen des Bezirks.
Wir wünschen euch viel
Spaß und Erfolg!

Seit Februar 2024 haben wir
eine neue Handball-„Mann-
schaft“ im Trainingsbetrieb:
Unsere Handball-Babies.
Früh übt sich, vor allem das
Krabbeln in der Halle und
Greifen der ersten Bälle.

Freundschaft fürs Leben finden:
Start bei den Handball-Babies

Und wer weiß, vielleicht
findet sich hier auch die
erste Freundschaft fürs Le-
ben. Auch den Eltern macht
es Spaß und die Eltern-
Kind-Gruppe wächst schon
an. Habt ihr auch Interesse?

Meldet euch unter
a.huettel@handball-gaimersheim.de

[19.12.2023] Ein Bus mit
fünfzig Gaimersheimer Wöl-
fen machte sich am Dienstag
zum letzten Spiel des Jahres
von der EDEKA-Ballsport-
halle auf nach Nürnberg zur
Black Night des HC Erlan-
gen. Dort wird das letzte
Spiel des Jahres traditionell
in schwarz gefeiert. Viele
von uns freuten sich, dass es
2023 noch einmal mit dem
Besuch eines Bundesliga-
spiels geklappt hat. Bereits
auf der Hinfahrt wurde im
Bus philosophiert und die
Vorfreude steigerte sich von
Minute zu Minute. Nachdem

sich um die Verpflegung
gekümmert wurde, sahen
die Wölfe ein eher mittel-
mäßiges Handballspiel. In
der Abwehr wurde um jeden
Zentimeter gekämpft, doch
sowohl der Tabellenletzte
Balingen als auch der Dritt-
letzte HC Erlangen vergaben
oft einhundertprozentige
Torchancen. So blieb es bis
zum Schluss ein hochspan-
nendes Spiel. Zirka fünfzehn
Sekunden vor Schluss warf
der HCE die Führung heraus,
welche jedoch im Gegenzug
nochmal von Balingen-Weil-
stetten gekontert werden

konnte. Am Ende stand so-
mit ein leistungsgerechtes
Unentschieden, dass so nie-
mand auf der Rechnung
hatte. Auf dem Heimweg
wurde dabei ausgiebig dis-
kutiert und die wichtigsten
Erkenntnisse mitgenom-
men. Gegen 22:30 Uhr er-
reichten wir dann wieder die
Ballsporthalle. Nach der
Europameisterschaft star-
ten wir einen erneuten An-
lauf, damit wir einen Heim-
sieg des HC Erlangen sehen
können. Davor genießen wir
jetzt erstmal die Feiertage
und die Schulferien. [fg]

Wölfe besuchen die Black Night

Rupp
GmbH

Heizungsbau, Sanitäranlagen, Erd- und Flüssiggasanlagen,
Wärmepumpen, Solaranlagen, Öl- und Gasfeuerungskunden-

Blockheizkraftwerke, Reparaturarbeitendienst,

Heizung
Gas
Sanitär

Gerhard Rupp · Am Augraben 21 · 85080 Gaimersheim
Telefon: (0 84 58) 33 00 85 · Fax: 33 00 86

[14.01.2024] Im Zuge der
Handball Europameister-
schaft 2024 fand in Mün-
chen am Sonntag während
der Vorrunde die erste Gras-
wurzel-Konvention der Eu-
ropäischen Handball Fede-
ration statt. Bei dieser tru-
gen diverse (inter-)nationa-
le Referenten Vorträge zum
Thema Kinderhandball vor.
Ziel des Kongresses war es,
den Kinderhandball in den
Fokus zu rücken, damit der
Handball bekannter und
größer wird.
Vorträge von UEFA (Fuß-
ball), FIBA (Basketball) und
der Europäischen Union zum
Thema Kindersport und de-
ren Finanzierung erzeugten
tiefergehende Einblicke au-
ßerhalb des Handballs. In-
teressante Vorträge über

Talente und deren Vorbilder
(u.a. die Welthandballerin
Andrea Lekic) und Insights
in die Schiedsr ichterei
(durch zwei 28-Jähr ige
Bundesligaschiedsrichter)
zeigen die Bereitschaft der
Europäischen Handball Fe-
deration, hier ein Statement
zu setzen. Sport-Programme
vom Balkan, Skandinavien,
Spanien, Por tugal und
Frankreich gaben Eindrücke
in die dortige Handball-
kultur und Best-Practice-
Beispiele aus Deutschland
rundeten den Kongress ab.
Wir haben festgestellt, dass
die Gaimersheimer Jung-
wölfe hier schon richtig gut
aufgestellt sind. Mit vielen
neuen Ideen und Übungen
im Gepäck ging es abends
heim. [fg]

EHF Grassroots
Convention München
2024

Liebscher & Co. KG
Ottostr. 7 - 85080 Gaimersheim - Fon: 0 84 58 / 54 67

– Kostenlose Informationen und Beratung –
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Durch einen glücklichen Zu-
fall und der Begegnung mit
den Gaimersheimer Wölfen
hatte ich die Chance beim
Eröffnungsspiel der Hand-
ball-EM 2024 in Düsseldorf
am 10. Januar 2024 dabei zu
sein. Zunächst war ich etwas
skeptisch, da ich selbst als
Volleyball Spielerin nicht
sehr viel mit Handball am
Hut hatte. Außerdem war
ich immer der Meinung, dass
Sport schauen viel lang-
weiliger ist als selbst Team-
Sport zu betreiben. Doch im
Eröffnungsspiel in Düssel-
dorf zeigte sich, dass man
sich durch die gigantische
Stimmung eines vollen Sta-
dions mit insgesamt 53.586
Besuchern leicht anstecken
lässt. Durch den grandiosen
deutschen 27:14-Sieg gegen
die Schweiz wurde eine gute
Basis für den Verlauf der EM
geschaffen und nebenbei
wurde damit ein neuer Welt-
rekord für die meisten Hand-
ballzuschauer aufgestellt.
Das Fieber hatte mich ge-
packt und so habe ich erst-
mals selbst vorm Fernseher

die Spiele der deutschen
Herrenmannschaft weiter-
verfolgt. Ein Spiel war span-
nender als das andere, die
deutsche Mannschaft zog in
die Hauptrunde ein und
schlug sich dort auch sehr
tapfer. Harte Gegner ver-
langten der Nationalmann-
schaft alles ab, mit kühlem
Kopf und etwas Glück zog
die Mannschaft ins Halb-
finale ein.
Dafür ging es dann letzt-
endlich nach Köln in die
Lanxess Arena. Dort erwar-
tete mich das Spiel um Platz
5, beide Halbfinal Spiele,
sowie Spiel um Platz 3 und
das Finalspiel verteilt auf
nur zwei Tage. Die Vorfreude
war groß, da es um die
Olympia Qualifikation und
eine echte Chance auf den
Titel zur Europameister-
schaft 2024 gab. Im Halb-
finale Deutschland gegen
Dänemark konnte man vor
allem in der ersten Halbzeit
die fantastische Stimmung
in der Arena erleben. Doch
leider konnten die Deut-
schen in der zweiten Halb-

Bericht eines Handball-Neulings zur Handball EM 2024
zeit ihr Können nicht mehr
auf die Platte bringen, wo-
durch Dänemark das Spiel
29:26 für sich entschied.
Dennoch ging es zwei Tage
später zum Finaltag noch
um Bronze und die direkte
Olympia Qualifikation. Die
Arena brannte, doch Deut-
schland kämpf te in der
ersten Halbzeit mit ihren
Nerven. Den großen Rück-

stand konnten sie leider
nicht mehr aufholen und
hatten am Ende den un-
dankbaren 4. Platz. Das
letzte Spiel des Tages war
das Finale Frankreich gegen
Dänemark. Erst nach einer
10-Minütigen Nachspielzeit
konnte Frankreich sich in ei-
nem hochklassigen und se-
henswerten Spiel mit 33:31
durchsetzen und den Euro-

Handball - F-Jugend - Auswärtsturnier

pameistertitel gewinnen.
Wen nun auch das Handball
Fieber gepackt hat und nicht
bis zum 28. November 2024
auf die nächste Europa-
meisterschaft der Frauen in
Ungarn, Österreich und der
Schweiz warten möchte kann
gerne jederzeit, egal ob als
Spieler, Neuling oder Zu-
schauer die Gaimerheimer
Wölfe unterstützen. [mk]

Klaus Birk

85080 Gaimersheim Tel.: 0 84 58 /3 06 30

·

·

Horchstraße1a

– Nagelmodellage
– Maniküre
– med. Fußpflege
– pedic-French
– Tages und Abend-

Brautmake-up

Termine nach telef. Vereinbarung

Nagelstudio +
med. Fußpflege

Erika Späthling

Tel. 08458/346490

Bosch-Straße 12
85080 Gaimersheim

Horst Späthling
Malermeister

Ausführung sämtlicher Maler- und Tapezierarbeiten

85080 Gaimersheim – Bosch-Straße 12

Tel. 0 84 58 / 14 76 – Fax 0 84 58 / 14 76



Sport-Journal28

Öffnungszeiten:
Di. - Fr.

11:00 - 14:00 Uhr
16:30 - 22:30 Uhr

Sa., So. & Feiertage
12:00 - 22:00 Uhr

Tel.: (0 84 58)
60 38 38 0

gültig Di. - Fr.
11:00 bis 14:00 Uhr

1 Hauptgericht
+ Reis, Salat,

Papadams
u. Soße

MITTAGS-
ANGEBOT

9,90 €ab

Handball

„Nach dem letzten Gruppen-
spiel ist vor der nächsten
Saison“, also Zeit sich auf
die Qualifikationsturniere
und die ersten Ligaspiele im
September vorzubereiten.
Es bleibt aber genug Zeit die
spannende Saison der
2023/24 der männlichen D-
Jugend Revue passieren zu
lassen. Mit knapp 30 Kin-
dern und davon 21 aktiven
Spielern, haben die Trainer
Peter, Fabian und Uwe zwei
Mannschaften gemeldet und
ins Rennen geschickt. Die
Mannschaft TSV Gaimers-
heim I des älteren Jahr-
gangs, konnte sich in der
Qualifikation für die Be-
zirksliga qualifizieren, die
j ü n g e r e n S p i e l e r d e r
Mannschaft TSV Gaimers-
heim II sind ohne Qualifi-
kation in der Bezirksklasse
gestartet. In der Vorrunde
musste sich die D1 nur der
HSG Freising-Neufahrn ge-

schlagen geben und konnte
sportlich in die Bezirksober-
liga (BOL) aufsteigen. Als
kleines Highlight konnte
sich Simon Rösler in der Tor-
schützenrangliste den ers-
ten Platz ergattern. Die D2
hat die Vorrunde der Be-
zirksklasse mit zwei Siegen
als vierter abgeschlossen.
In der Rückrunde konnte die
D1 in der sportlich sehr
ambitionierten Umfeld der
BOL viele Erfahrungen bei
Spielen gegen die stärksten
Mannschaf ten im Bezirk
sammeln. Leider hat es ohne
Sieg nur für den vierten und
letzten Tabellenplatz ge-
reicht, doch die Mannschaft
hat sich über die Spiele
deutlich weiterentwickelt
und konnte sich zuletzt auf
Augenhöhe mit den Gegnern
messen. Ebenfalls große
Schritte hat die D2 in der
Rückrunde der Bezirksklasse
gemacht. Die Spieler schlos-

sen punktgleich mit dem
Tabellenführer ab und fin-
den sich nur aufgrund des
schlechteren Torverhältnis-
ses auf dem zweiten Tabel-
lenplatz wieder. Allen Spie-
lern gratulieren wir herzlich
für Ihre Abschneiden, ihre
großartige Leistung und die
wunderbare Weiterentwick-
lung über die Saison hin-
weg. In allen 24 Spielen ha-
ben alle ihr Bestes gegeben.
Die Saison bestand aller-
dings nicht nur aus 960 Mi-
nuten Handballfieber, son-
dern aus großartigen Trai-
ningsmomenten und ge-
meinsamen Freizeitaktivi-
täten. So unternahm die D-
Jugend eine gemeinsame
Nachtwanderung und beob-
achtete die ISS, unterstütze
den Verein tatkräftig beim
Austragen der Sport Jour-

Saisonbericht Dm

Hallenübernachtung 23./24.03.2024

Heimspiel TSV Gaimersheim II gegen TSV 1862 Neuburg

nals, trainierte gemeinsam
im Jump Town und über-
nachtete, wie jedes Jahr,
zum Hallenabschluss in der
EDEKA-Ballsporthalle. Bei
dieser Hallenübernachtung
verabschiedet die D-Jugend
ihre älteren Spieler in Rich-
tung C-Jugend und heißt

seine neuen Spieler aus der
E-Jugend herzlich willkom-
men. Somit feiern 3 Jahr-
gänge zusammen das Ab-
schneiden in der Saison bei
Pizza, Spielen, Teambuil-
ding, Film schauen und
reichlich Naschereien.

Die Handball-Abteilungsleitung lädt am

satzungsgemäß zu einer ordentlichen Versammlung der
Handballabteilung ein. Die Veranstaltung wird in der
EDEKA-Ballsporthalle durchgeführt.

1. Begrüßung, Verlesen und Genehmigen der
Tagesordnung

2. Bericht der Abteilungsleitung
3. Finanzbericht des Kassenwarts
4. Aussprache zu den Berichten
5. Entlastung der aktuellen Abteilungsleitung
6. Ausblick 2024/2025
7. Bildung Wahlausschuss
8. Wahl der neuen Abteilungsleitung
9. Beschlussfassung über vorliegende Anträge

10. Sonstiges

Herzlich eingeladen sind alle Mitglieder der Handball-
abteilung sowie die Vorstandschaft des TSV. Stimm-
berechtigt gemäß TSV-Satzung sind Mitglieder ab dem
16. Lebensjahr.
Anträge zur Beschlussfassung sind schriftlich bis 02.
06.2024 an einzureichen,
damit wir sie im Vorfeld berücksichtigen können. Eine
aktualisierte Fassung der Tagesordnung wird dann
rechtzeitig vor dem Termin auf unserer Homepage
bereitgestellt.
Im Anschluss an die Jahreshauptversammlung wollen
wir mit allen Handballmitgliedern ein gemeinsames Som-
merfest feiern.

Im Namen der Abteilungsleitung

Sonntag, den 23.06.2024 um 14:00 Uhr

Tagesordnung:

Florian Ginzinger

al@handball-gaimersheim.de

Einladung zur ordentlichen
Jahreshauptversammlung mit
anschließendem Sommerfest

G
A

IM
E

R
S

H
E

IM

G
A

IM
E

R
S

H
E

IM

G
A

IM
E

R
S

H
E

IM

G
A

IM
E

R
S

H
E

IM

G
A

IM
E

R
S

H
E

IM



Sport-Journal 29Handball

Die weibliche D-Jugend der
Handballabteilung beendet
die Saison auf Platz 1 der
Tabelle. Damit hat sich die
Mannschaft verdient die
Rückrunden-Meisterschaft
erarbeitet. Die Trainerinnen
sind sehr stolz sowohl auf
die individuelle als auch die
Mannschaftsleistung. Die
sportliche Reise hat im Mai
2023 mit 11 Mädels begon-
nen, die mit dem Training
für den Retzbachlauf starte-

ten. Damit war die Grund-
lagenausdauer geschaffen,
Technik und Taktik folgten in
der weiteren Vorbereitung
bis zum Saisonstar t im
September.
Die Gegner SSV Schroben-
hausen, HF Scheyern, MTV
Pfaffenhofen und TSV 1861
Mainburg forderten die Mann-
schaft handballerisch. Zu-
sätzlich bewältigten die
Spielerinnen zwischenmen-
schliche Herausforderungen

und nervenaufreibende Mo-
mente, indem sie einen
kühlen Kopf bewahrten.
Neben Handball durften die
Mädels ihre Fähigkeiten im
Bouldern, Großtrampolin,
Beachhandball, Leichtath-
letik, Fußball und Judo er-
weitern.

Weibliche D-Jugend feiert die Meisterschaft
Ein Highlight der Saison war
der Tag des Handballs mit
Nationalspielerin Lisa Antl,
die das Handballspielen in
Gaimersheim gelernt hat.
Auch der Impulsvortrag des
ehemaligen Nationalspie-
lers Dominik Klein mit sei-
nem Motto „Immer 10 Pro-

zent mehr geben“ machte
sich im Training bemerkbar
und steigerte die Motiva-
tion.
Wir danken unserem „Fan-
club“ für die lautstarke Un-
terstützung bei unseren Heim-
aber vor allem auch bei un-
seren Auswärtsspielen.

Neue Homepage der
Gaimersheimer Wölfe
Seit Jahresanfang steht die neue Homepage der
Gaimersheimer Wölfe. Schaut doch mal vorbei! Einfach
den QR-Code scannen oder

eintippen.https://gaimersheimer-woelfe.de/

Dort erfahrt ihr als erstes die
Events und Neuigkeiten rund
um den Handball aus Gaimers-
heim!
Ihr erfahrt dort auch, wie ihr
Mitglied werdet und zum
Schnuppern kommen könnt.

Wollt ihr in einem kleinen zeitlich begrenzten Ehrenamt
tätig werden? Wir suchen noch Eventhelfer, Organisa-
toren, Fotografen, u.v.m. Meldet euch!

Anlässlich seines 60. Geburtstages ließ es sich die Vorstandschaft nicht
nehmen, ihrem Vorstandskollegen Robert Leixner einen kleinen Besuch
abzustatten und ihm die allerbesten Glückwunsche sowie ein kleines Prä-
sent zu überbringen.

Zu einem gemütlichen Kegelabend traf sich die Vorstandschaft des TSV und
schob dort alles andere als eine ruhige Kugel. Bei Pizza, indischen Spe-
zialitäten und dem ein oder anderen Getränk kam auch das Gesell-
schaftliche nicht zu kurz – ein rundum gelungener Abend.

Mitteilungen
TSV
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„Die Bilder in dieser Ausgabe entstehen meist in den Übungsstunden
oder bei Sportveranstaltungen.

Das Presserecht besagt, dass eine Veröffentlichung der Fotos
dieser Personen ohne Zustimmung rechtens sind.

Sollten Sie oder Ihr Kind trotzdem wünschen, nicht abgelichtet
zu werden, so wenden Sie sich bitte an den Vorstand.“

TSV
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Am 14. Januar um 16:00 Uhr
bat der 1. Vorstand Thomas
Klement in Vertretung des
Vorstands zur jährlichen Jah-
reshauptversammlung des
TSV Gaimersheim, dessen
Einladung zahlreiche Mitglie-
der folgten. Im vollbesetz-
ten Saal des Sportheims an
der Martin-Ludwig-Straße
stellte der 1. Vorstand nach
einigen Grußworten seiner-
seits sowie der 1. Bürger-
meisterin Andrea Mickel
zunächst die alljährlichen
Höhepunkte des TSV in den
Vordergrund. Dass diese so
zahlreich seien, so Klement,
sei vor allem auf die vielen
aktiven Mitglieder der ein-
zelnen Abteilungen zurück-

zuführen, die sich in vor-
bildlicher Weise in die Ver-
einsarbeit einbrachten. Stell-
vertretend nannte er dabei
das Sportfest, das in Zu-
sammenarbeit aller Abtei-
lungen eine beispielhafte
Veranstaltung gewesen sei
und zeigte, warum man sich
beim TSV so wohlfühlen
könne. Außerdem konnte
der 1. Vorstand in diesem
Zusammenhang Erfreuliches
zum Mitgliederstand ver-
melden. So bewege man sich
stetig auf die 3000er Marke
zu, eine Grenze, die aller
Ehren wert sei und den
Status des TSV als größtem
Verein in der Region zemen-
tiere. Weitere Highlights des

vergangenen Jahres nannte
Klement u. A. die Qualifi-
kation der Cheerleader für
ein Turnier im amerikani-
schen Orlando, das wieder-
holt stattfindende Charity-
Event der Gaimersheimer
Wölfe, aber auch die zahl-
reichen Erfolge der Rad-
sportabteilung, das Sam-
melalbum der Fußballabtei-
lung und die Rückkehr der
Gaimersheimer Fußballer in
die Bezirksliga nach 37 Jah-
ren Abwesenheit. Nach ei-
nem großen Dankeschön für
alle Verantwortlichen in den
Abteilungen, aber auch den
Mitarbeitern der Marktge-
meinde bescheinigte der
Finanzvorstand Siegfried

Der TSV bittet zur Jahreshauptversammlung 2024
Mitteilungen
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Hirschbeck dem TSV eine
solide finanzielle Basis, eine
Tatsache, die auch von den
Kassenrevisoren in Vertre-
tung von Thomas Fritsche so
bestätigt wurde.
Im Anschluss erfolgten die

Ehrungen verdienter Mit-
glieder und herausragender
SportlerInnen/Mannschafte
n, die Klement beispielhaft
für das Wohlfühlen der Mit-
glieder im Verein sieht, denn
nur da, wo man sich wohl-

fühlt, können Höchstleis-
tungen erbracht werden.
Zudem erfuhren Hildegard
Anders (Turnen), Heidrun
Schalle (Turnen), Franz-Xa-
ver Brosinger (Ski) sowie
Helmut Hackner (Radsport)
eine besondere Wertschät-
zung und wurden nach mehr

als 10-jähriger ehrenamt-
licher Tätigkeit und mehr als
50 Jahren ununterbroche-
ner Vereinszugehörigkeit zu
Ehrenmitgliedern ernannt.
Im Anschluss gab Klement
den Sportler und die Sport-
lerin sowie die Mannschaf-
ten des Jahres bekannt:

25 Jahre Mitgliedschaft 1. Platz Mannschaft männlich Fußball Herren I 1. Platz Mannschaft weiblich Turnen

50 Jahre Mitgliedschaft 40 Jahre Mitgliedschaft 40 Jahre Mitgliedschaft

Sonderkonditionen für Vereinsmitglieder!

Ehrenmitglieder
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1. Platz Sportler männlich Radsport 1. Platz Sportler weiblich Radsport

2. Platz Mannschaft weiblich Radsport

3. Platz Mannschaft männlich Radsport Triathlon

3. Platz Sportler weiblich Turnen

2. Platz Mannschaft männl. Radsport King of the Lake

2. Platz Sportler männlich Turnen

3. Platz Mannschaft weiblich Turnen

2. Platz Mannschaft weiblich Cheersport Glow

2. Platz Sportler weiblich Ski

Es fehlen bei den Bildern die Drittplatzierten der Kategorie
SportlerndesJahresTimFriedmannundLukasUebersezig

Mannschaft des Jahres männlich

Mannschaft des Jahres weiblich

Sportler des Jahres 2023

Junioren männlich/Herren

DTB Wahlwettkampf

Sportlerin des Jahres

3. Herren Triathlon/Radsport Aufstieg Bayernliga
2. Sieg King of the Lake – Zeitfahren Mannschaft
1. Fußball Senioren 1. Mannschaft Aufstieg

Bezirksliga

3. Mannschaftsmeisterschaften Oberliga Bayern
2. Cheerleader Glow Sieg

Regionalmeisterschaft Bayern
2. King of the Lake Mannschaftszeitfahren
1. AK 7 2. Platz Bayerische Meisterschaft

3. Tim Friedmann / Lukas Uebersezig Regionsmeister

2. Paul Friedrich Turnen
AK12/13TurnfestsiegerBayern

1. Jürgen Böhm Bayerischer Meister Einzelzeitfahren
Malte Meier - Bayerischer Meister
Holger Wanke - Bayerischer Meister
Juri Kalitschenko - Bayerischer Meister

3. Hanna Mödl Bayerische Meisterin Einzel-/Mannschaft
3. Jonna Häschel
2. Christina Seibt Regionsmeisterin
1.EvaSchien(TourdeKärnten)
1. Cornelia Griesche
1. Anna Liepold
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